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Matsedel for Gruppboende december 2025

Datum | Alternativ 1 Lunch Antal | Alternativ 2 Middag Antal

(6) Man |Blodpudding, kalkonfras* Korv och rotsaksgryta* (potatis,
1/12 | (lingonsylt) senap)

Stoppdatum torsdag 13/11 ki 08.00

Tis |Sejpanett, tartarsas* Flasksas* (paltbrod, potatis,
2/12 | (potatismos*, citron) lingonsylt)
:?/22 Tacolada* (ky) Gronsaksbiff* svampsas* (potatis)
Tor |Kottbullar (ky), graddsas* Kasslergryta* (potatis)
4/12 |(potatis, lingonsylt, inlagd

gurka)
Fre |Kebabgryta* vitloksdressing* Jagarfars* enbarssas* (potatis)
5/12  |(ris)
Lor |Panerad spatta, raksas* Viltgryta* (ugnspotatis)
6/12 | (potatis, citron)

Dessert |Ris a la Malta* apelsinsaftsas* _
Son |Fiskgryta m saffran* (potatis) Marinerad kycklingfilé* BBQ-sas*
7112 (potatisgratang)

(7) Man | Skinksas* (pasta) Biff Lindstrom* skysas* (potatis)
8/12

Stoppdatum torsdag 20/11 kil 08.00
Tis |Kalvsylta, rédbetssallad* Kycklingcurry* (ris/bulgur)
9/12 |(potatis, sallad, tomat)
Ons |Fisk med citrontacke* dillsas* Kalops* (potatis, rodbetor)
10/12 |(potatismos*)
Tor |Artsoppa* pannkaka, Jarpar* champinjonsas* (potatis,
11/12 |(pannkassylt) lingonsylt, inlagd gurka)
Fre |Julskinka, rodkal, senapssas* Himmelsk kottgryta* (ugnspotatis)
12/12
Lor |Kokt torsk med vitvinssas* Bogflaskgryta m apple & vitkal*
13/12 | (potatismos*, citron) (potatis)
(polkagradde)
Son |Wallenbergare* brunsas* Skinkstek, rodvinssas*
14/12 |(potatis, gréna artor) (potatisgratang)
(1) Man | Pastasas med kycklingkorv* Polsa* (potatis, rodbetor)
15/12 |(pasta)

Stoppdatum torsdag 27/11 ki 08.00
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Datum | Alternativ 1 Lunch Antal | Alternativ 2 Middag Antal
Tis | Panerad fisk, remouladsas* Kott och mospudding* brunsas*
16/12 | (potatismos*, citron)
Ons |Kycklingwok* (pasta) Lovbiffgryta* (potatis)
17/12
Tor | Chili con carne* (kalkon) (ris) Skaldjurssoppa* blabarsmuffins
18/12 (mjukt bréd)
Fre |Veg schnitzel, Navets bea* Schweitzerfars* brunsas*
19/12 |(ugnspotatis, kapris) (potatisgratang)
Lor |Falukorv, bruna bénor* (potatis) Fiskgratang Norrland*
20/12 otatismos*
Dessert | Skumtomtepannacotta* ;g
Son |Kottsoppa*, ugnspannkaka Stek* portersas* (potatisgratang)
21/12 |(pannkakssylt)
(2) Man |Kottfarssas* (pasta) Gammeldags strommingslada*
22112 (potatis)
OBS!!! Stoppdatum torsdag 4/12 kl 08.00 For tva veckor
Tis |Kassler, broccoligratang* Janssons frestelse* (4gg)
23/12 | (potatis)
Ons |3-sorters sill, gubbrora* Kottbullar, prinskorv, julskinka,
24/12 |(agg, potatis, bréd) rodbetssallad* (potatis)
Tor |Julkorv, senapssas*, rodkal Julkryddad flaskkarré* skysas*
25/12 | (potatismos*) (potatisgratang)
Fre |Laxpudding*dillsas* Isterband, stuvad potatis*
26/12
Lor |Potatisbullar, skink & Korv stroganoff* (KY)
27/12 |baconfras* ris
Dessert | Saffranskaka*
Son |Crepes med stuvad svamp Lammfarsbiff, rédvinssas*
28/12 (kroketter)
(3) Méan | Graddstuvad pytt i panna*, Lasagne*
29/12 |(agg, rodbetor)
OBS!!! Stoppdatum torsdag 4/12 kl 08.00 For tva veckor
Tis |Fisk i Hollandaise* (pasta) Pannbiff (ky), brunsas*
30/12 (klyftpotatis)
Ons |Skagentoast* lax, romsas* Flaskfilé, rosépepparsas*
31/12 |(potatis) (potatisgratang) dessert

Reservationer for ev. andringar pa matsedeln.

En * bakom matratten betyder att den ar tillagad av kockarna pa Navet.

Tillbehoret inom parantes ar endast ett forslag pa vad som passar till matratten,
ex (ris).

Dessert finns att bestalla pa l6rdagar.




