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6 mars 2024

Foredragningslista arsmote
Foljande ska behandlas och protokollféras:

P wNPR

o

8.
9.

Faststallande av rostlangd
Val av ordférande och sekreterare for arsmotet
Val av protokolljusterare och rostraknare
Fragaom motet utlystsibehorigordning:
Lades ut pd hemsidan den 21/2 och pG Facebook den 21/2
Faststallande av féredragningslista
Verksamhetsberattelse
a. Styrelsens verksamhetsberattelse for det senaste verksamhetsaret
b. Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning) for det senaste
rakenskapsaret
Revisorernas berattelse 6ver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-
/rakenskapsaret
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser
Faststallande av medlemsavgifter

10. Faststdllande av verksamhetsplan samt behandling av budget fér det kommande verksamhets-

/rakenskapsaret
11. Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner
12. val
a. foreningens ordférande for en tid av 1 ar;
b. halva antalet 6vriga ledamoter i styrelsen for en tid av 2 ar;
c. 2 suppleanteri styrelsen med for dem faststalld turordning for en tid av 1 ar;
d. 2 revisorer jamte suppleanter for en tid av ett 1 ar. | detta val far inte styrelsens

ledamoter delta;

e. 3ledamoterivalberedningen for en tid av ett 1 ar, av vilka en skall utses till ordférande
och sammankallande;

f. beslut om val av ombud till SDF-méten (och ev. andra méten dér foreningen har ratt att
representera med ombud);

13. Ovriga fragor
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Verksamhetsberattelse 2023

Harnésand kommunanstalldas fritidsférening har under 2023 haft fyra (4) protokollférda
styrelsemoéten utdver arsmoéte och konstituerande moéte samt att dialog inom styrelsen har
genomforts via e-post under aret.
Antalet betalande medlemmar var 160 st. under 2023
Foreningen har haft fem (5) aktiva sektioner som bedrivit verksamhet under aret

e Golfsektionen

e Jakt och Fiskesektionen

e Gymnastiksektionen

e |nnebandy sektion

e Lungodstugan

Aret borjade med ett planeringsmote dar aktiviteter planerades for aret och det var fortfarande lite
forsiktig planering utifran pandemiaren som passerat men samtliga aktiva sektioner planerade att
genomfdra aktiviteter som ett vanligt ar.

Under aret har Halsoutmaningen har varit aktiv under perioderna 1 mars till 31 maj samt 1
september till 31 oktober dar medlemmar har haft mojlighet att genomfora aktiviteter pa egen hand
eller i grupp - "Hall dig frisk utan risk”.

Aret 2023 har genomférts med ett gott samarbete och fantastiskt engagemang fran
styrelsemedlemmar och sektionsledare.
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Sektionernas verksamhetsberattelser 2023

Lungostugans verksamhetsberattelse
Under sdasongen 2023 har det varit sex (6) st uthyrningar. Det har genomférts stadning infor och efter
sasongen och under sdasongen har stugan kollats till av féreningens egen "hustomte”.

Undertecknat/Linnea Bystrém
Ordférande

Golfsektionens verksamhetsberattelse
Under 2023 genomfordes foljande aktiviteter:

- Avrostning den 23 maj tillsammans med Leo Nordin med mal att traffa bollen pa basta satt

- Scramble den 13 juni

- Kommunmasterskap 10 september for endast HKFF medlemmar med gréntkort och dar blev
topp 3: Conny Nordin (44 poéng), Hdkan Ohman (41 poang), Conny Hultin (36 poing)

- Riksmasterskap den 10-11 augusti i Kbping

- Kommunkampen den 3 september i Sollefted dir Ornskéldsvik stod som vinnare

Undertecknat/Hdkan Ohman
sammankallande sektionsledare, Golfsektionen

Jakt- och fiskesektionens verksamhetsberattelse

Under jaktaret 2023 har det pa grund av konvalescens hos sektionsledarena inte varit sd manga
gemensamma jakter och det har inte falts nagot under jaktsdsongen. Saltstenar &r utsatt och lite asp
har fallts. Det upplevs som att det har 6kat andelen radjur inom stadsplanerat omrade. Det har varit
manga viltolyckor pd kommunens marker under aret, 6verviagande radjur men dven alg och det har
lett till behov av eftersdk. Det finns en 6nskan om att fa tillstand att ga igenom det omrade med
hund nar vi jagar pa angransande marker.

Undertecknat/ Géran Falk
sammankallande sektionsledare, Jakt och fiskesektionen

Gymnastik- och Vattengymnastiksektionens verksamhetsberattelse
Ledare for gymnastik ar Gunn Kjellén. Ledare for vattengymnastik ar Maivor Nyman

Sektionsledare: Asa Lendin med hjilp av Maj Stenlund pa vattengymnastiken och golvgympan.

Nu har vi gjort en termin av vatten- och golvgympan, sista gdngen var 5/12 for golvgympan och 7/12
for vattengympan. Vi har varit kring 20-25 st varje gang pa golvgympan, nagra nya gymnaster.
Vattengympan 6kar med 1 ny deltagare varje sdsong.

Gympan blev installd 1 gang pa grund av valdigt daligt vader.
Hyran ar hojd fran 160 kronor per gang till 200 kronor per gang.

Undertecknat/ Asa Lendin och Maj Stenlund
sammankallande sektionsledare, Gymnastiksektionen
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Innebandysektionens verksamhetsberattelse

Innebandyn spelas i lokalen Salen pa Simhallen och det brukar vara 6—12 st. spelare vid varje tillfalle.
Det har varit svart att fa ihop 6 spelare minst till varje tillfalle, att bara vara sex stycken &r inte
optimalt med tanke pa att det ar tamligen jobbigt att spela innebandy non stop i en timme.
Foreningen deltog dven i IBK Harndsands féretagsturnering i borjan av hosten vilket var valdigt roligt
och givande, det dr nadgot som sektionen garna gér om 2024 men for att det ska vara ett realistiskt
mal fér 2024 behover det bli fler deltagare.

For att fa in fler spelare har sektionsledaren skickat ut en informationsposter till alla enheter inom
kommunen samt Hemab, men det har inte genererat nagra nya medlemmar dnnu. Deltagarna har
under aret uppmanats att kolla med sina kollegor/familjemedlemmar och andra som faller inom
stadgarna om de vill vara med.

Undertecknat/ Alexandra Viberg
Sektionsledare, innebandy

Friluftslivsektionens verksamhetsberattelse
Under 2023 har det genomforts en bussresa till Vemdalen dar medlemmar fick mojlighet att aka
slalom, aka langdskidor eller promenera.

Foreningen har dven detta ar stallt upp i Riksmasterskapen i Tipspromenad dar vi inte riktigt kom
anda fram till pokalen i ar utan hamnade pa en andraplats. Féreningen var en av 16 deltagande
personalféreningar och tavlingen genomfoérdes genom att alla medlemmar fick ladda ner appen
ActiveQuiz och skicka in sitt resultat per genomford tipspromenad.

Undertecknat/Linnea Bystrém
Ordférande
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Balansrapport 2023
HARNOSAI\!DS KOMMUNALA Utskrivet 2024-02-09 12:14
IDROTTSFORENING Senaste vernr A 197
8880007987 Balansrapport ARL

Rékenskapsar 2023-01-01 - 2023-12-31
Period 2023-01-01 - 2023-12-31

Ing balans Period Utg balans

TILLGANGAR
Kassa och Bank

1930 Checkrakningskonto 70 288,19 -15 957,80 54 330,39

1940 Bank (ovriga konton) 100 000,00 0,00 100 000,00
Summa kassa och bank 170 288,19 -15 957,80 154 330,39
Summa tillgangar 170 288,19 -15 957,80 154 330,39
EGET KAPITAL
Balanserat dver-funderskott

2010 Eget kapital -142 877,13 -13 625,68 -156 502,81

2068  Resultat foregdende ar -13 625,68 9 894,30 -3 731,38
Summa balanserat dver-/underskott -156 502,81 -3 731,38 -160 234,19
Arets dver-lunderskott

2069  Arets resultat -3 731,38 3 731,38 0,00
Summa arets dver-funderskott -3731,38 3 731,38 0,00
Summa eget kapital -160 234,19 0,00 -160 234,15
SKULDER
Skatteskulder

2510 Skatteskulder -3 374,00 1 453,00 -1 921,00
Summa skatteskulder -3 374,00 1 453,00 -1 921,00
Ovriga skulder

2900 Upplupna kostnader/férutbetalda intakter -6 580,00 6 580,00 0,00

2970  Forutbetalda intakter -100,00 100,00 0,00
Summa ovriga skulder -6 680,00 6 680,00 0,00
Summa skulder -10 054,00 8 133,00 -1 921,00
Summa eget kapital och skulder -170 288,19 8 133,00 -162 155,19
BERAKNAT RESULTAT 0,00 -7 824,80 -7 824,80

11
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Resultatrapport 2023
HARNOSANDS KOMMUNALA Utskrivet 2024-02-09 12:14
IDROTTSFORENING Resultatrapport Senaste vernr A 197
888000-7987
Rakenskapsar 2023-01-01 - 2023-12-31 RL
Period 2023-01-01 - 2023-12-31
Period Ackumulerat Period fg ar
INTAKTER
Medlemsavgifter
3890 Medlemsavgifter 8 300,00 8 300,00 5 550,00
Summa medlemsavgifter 8 300,00 8 300,00 5 550,00
Gavor och bidrag
3810 Kommunala bidrag 57 000,00 57 000,00 57 000,00
3880  Ovriga bidrag (e] offentligrattsliga) 5 600,00 5 600,00 5 250,00
Summa gavor och bidrag 62 600,00 62 600,00 62 250,00
Verksamhetsintakter
3010 Tavling/traning {individuella idrotter) 15 900,00 15 200,00 9 250,00
3050 Match/traning (lagidrotter) 1 700,00 1 700,00 1 300,00
3110 Idrottsarrangemang 3 900,00 3 900,00 0,00
Summa verksamhetsintakter 21 500,00 21 500,00 10 550,00
Ovriga intakter
3910 Hyres- och arrendeintakter 5 100,00 5 100,00 4 350,00
Summa ovriga intakter 5 100,00 5100,00 4 350,00
Summa intakter 97 500,00 97 500,00 82 700,00
KOSTNADER
Verksamhetskostnader
4010  Tavling/traning {individuella idrotter) -11 021,47 -11 021,47 -28 975,75
4050  Match/traning {lagidrotter) -5 790,00 -5 790,00 -3 810,00
4110 Idrottsarrangemang -31 621,00 -31 621,00 0,00
4210  Sponsorkostnader -1 200,00 -1 200,00 0,00
Summa verksamhetskostnader -49 632,47 -49 632,47 -32 785,75
Ovriga externa kostnader
5070 Reparation och underhall av lokaler 0,00 0,00 -765,88
5090 Ovriga lokalkostnader 0,00 0,00 -180,00
5110  Tomtrattsavgald/arrende -2 906,00 -2 906,00 -2 255,00
5120 El for belysning -4 269,00 -4 269,00 -8 432,00
5170  Reparation och underhall av fastighet -897,57 -897.,57 0,00
5190 Ovriga fastighetskostnader 0,00 0,00 -2 929,00
5210  Hyra av maskiner och inventarier 0,00 0,00 -1 500,00
5420 Programvaror -1 935,00 -1 935,00 -1 635,00
5620 Maskiner och ovriga fordonskostnader -134,55 -134,55 -1 126,99
5890  Ovriga resekostnader 0,00 0,00 -934,00
5930 Reklamtrycksaker -17 781,00 -17 781,00 0,00
6090  Ovriga foreningskostnader -598,71 -598,71 0,00
6310 Farsakringar -3 134,00 -3 134,00 0,00
6460 Sammantradeskostnader -1 260,00 -1 260,00 -4 832,00
6570 Bankkostnader -2 355,50 -2 355,50 -2 069,00
6980 Medlems- och foreningsavgifter -1 400,00 -1 400,00 -2 650,00
Summa ovriga externa kostnader -36 671,33 -36 671,33 -29 308,87
Personalkostnader
7130  Arvode forelasare {instruktorer m fl.) -17 100,00 -17 100,00 -13 500,00
Summa personalkostnader -17 100,00 -17 100,00 -13 500,00
Summa kostnader -103 403,80 -103 403,80 -75 594,62
1/2
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HARNOSANDS KOMMUNALA Utskrivet 2024-02-09 12:14
IDROTTSFORENING Resu|tatrapport Senaste vernr A 197
888000-7987
Rakenskapsar 2023-01-01 - 2023-12-31 ARL
Period 2023-01-01 - 2023-12-31

Period Ackumulerat Period fg &r
Verksamhetens éver-funderskott -5 903,80 -5 903,80 7 105,38
Over-funderskott efter finansiella poster -5 903,80 -5 903,80 7 105,38
Arets over-lunderskott
8910 Arets skattekostnad -1921,00 -1 921,00 -3 374,00
8999  Arets resultat 0,00 0,00 -3 731,38
Summa arets dver-funderskott -1 921,00 -1921,00 -7 105,38
BERAKNAT RESULTAT -7 824,80 -7 824,80 0,00
212
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Revisionsberattelse verksamhetsaret 2023

Revisionsberdttelsen redovisas pd Grsmétet och handlingarna kommer att kompletteras med denna
efter genomfért drsmote.
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Verksamhetsplan 2024

Precis som féregadende ar kommer styrelsearbetet innefatta att forsoka anordna aktiviteter som kan
och far genomforas utifran aktuella forutsattningar. Varje sektionsledare ansvarar for att besluta om
aktiviteter kan genomfdras och komma med idéer for utveckling.

Verksamhetsaret kommer forhoppningsvis att starta i mars med pimplings-tavling pa Bondsjon och
en bussresa till Hassela dar anmélan har legat ute pa alla bolag och kommunens interna natverk.
Forhoppningen ar att fylla en buss med 49 platser fér en dagsresa till Hassela och skidbacken eller
skidsparen.

Foreningen kommer att vara vardar for aret Riksmasterskap i golf som kommer att ga av stapeln 1-2
augusti.

Aktiviteten Halsoutmaningen kommer dven under 2024 att vara aktiv under tva (2) perioder.
Halsoutmaningen ar baserad pa aktiviteter som kan utféras pa egen hand och kommer ligga som en
aktivitet pa hemsidan for de medlemmar som vill fortsatta vara aktiva under aret 2024.

Det finns planer pa att under aret arrangera olika kortare vandringar och dven att genomféra ”prova-
pa”-aktiviteter i bland annat ga-fotboll, klattring, pickle-ball, cornhole m.m.
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Sektionernas verksamhetsplaner och askanden for 2024

Lungostugans verksamhetsplan och askande

Efter sdsongen uppmarksammades att det finns ett behov av att byta ut madrasskydden och vissa
tacken och kuddar infor kommande sasong. Det dskas darav medel om 3 000kr for drift, inkop av
material till pumpen och 6vriga eventuella nédvandiga inkép samt resor till och fran stugan for
styrelsemedlemmar vid insatser som kraver fysisk narvaro.

Ovriga kostnader ska tickas av hyresintikter.

Undertecknat ordférande Linnea Bystrém

Korsektionens verksamhetsplan och askande
Ingen planering for aret 2024 och inga dskanden

Undertecknat ordférande Linnea Bystrém

Golfsektionens verksamhetsplan och askande
Varje aktivitet som vi anordnar pa hemmaplan for egna medlemmar delfinansieras av en mindre
deltagaravgift for varje aktivitet. Vi vill dven erbjuda aktiviteter som ingar i medlemsavgiften i HKFF.

For att kunna delta i golfsektionens aktiviteter kravs naturligtvis medlemskap i HKFF, och de
planerade aktiviteterna ar for narvarande:

Aktivitet 2022 2023 2024 2025
Avrostning 1100 1100 1100 1100
Kommunmasterskap 1600 1600 1600 1600
Stadskampen 1500 1500 1500 16 000
Rekryteringskvall 200 200 200 200
Uppstartsmote varen 300 300 300 300
Riksmasterskapet 8500 8500 10300 8500
SUMMA 13 200 13 200 15 000 27 700

Golfsektionen &skar darav om 15 000kr fér kommande verksamhetsar, 2024, for aktiviteter sa som
avrostning, rekryteringsaktivitet och deltagande i kommunmasterskap, stadskamp och anordnande
av riksmésterskapen. Fér Stadskampen 2024 dr det Ornskéldsvik som &r vérdar.

Ovriga kostnader ska téckas av deltagaravgifter i samband med genomférande av aktiviteter.

Undertecknat sektionsledare Hékan Ohman

Jakt- och fiskesektionens verksamhetsplan och dskande
For kommande jaktar askar jaktsektionen om 3 000kr, verksamhetsar 2024, for arrenden, tillrenden,
byggmaterial, saltstenar, genomférande av en pimplings-dag och genomférande av studiecirklar.

Ovriga kostnader ska téckas av deltagaravgifter i samband med genomférande av aktiviteter.

Undertecknat sektionsledare Géran Falk och Jan-Bertil Pettersson

Gymnastiksektionens verksamhetsplan och askande
Gymnastiksektionen planerar att genomfora aktiviteter som tidigare och &skar 3 000 kr for
kommande verksamhetsar, 2024, for hyra av loka pa badhuset, ledararvoden och avslutningar.

Ovriga kostnader ska téckas av deltagaravgifter i samband med genomférande av aktiviteter.

Undertecknat sektionsledare Asa Lendin
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Vattengymnastiksektionens verksamhetsplan och dskande

Vattengymnastiksektionen planerar att genomfoéra aktiviteter som tidigare och askar 9 000 kr for
kommande verksamhetsar, 2024, for hyra av loka pa badhuset, ledararvoden, inkdp av material och
avslutningar.

Ovriga kostnader ska téckas av deltagaravgifter i samband med genomférande av aktiviteter.

Undertecknat sektionsledare Maj Stenlund

Mat- och halsa sektionens verksamhetsplan och askande
Ingen planering for aret 2024 och inga dskanden

Undertecknat ordférande Linnea Bystrém

Innebandysektionens verksamhetsplan och daskande

Innebandysektionen planerar att genomfora aktiviteter som tidigare och dven att delta i
foretagsturneringen och dskar om 6 000kr fér kommande verksamhetsar, 2024, for hyra av lokal,
avgift till eventuellt deltagande i turnering och material.

Ovriga kostnader ska téckas av deltagaravgifter i samband med genomférande av aktiviteter.

Undertecknat sektionsledare Alexandra Viberg

Friluftslivsektionens verksamhetsplan och dskande

Friluftssektionen planerar att genomféra en bussresa till Hassela och att féreningen deltar i
Riksmasterskapen i Tipspromenad dven detta ar samt genomfdrande av vandringar pa Lungon och
Harnon. Sektionen dskar om 13 000kr for kommande verksamhetsar, 2023, for transport och
material.

Ovriga kostnader ska téckas av deltagaravgifter i samband med genomférande av aktiviteter.

Undertecknat ordférande Linnea Bystrém
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Budget 2024
Budget per kostnadsstalle 2024
Kostnads- | Sektion Budget Utfall Avvikelse | Budget
stalle 2023 2023 2023 2024
110 Harndracet 0 0 0 0
120 Lungéstugan -10 000 -201 9799 -3 000
130 Korsektionen 0 0 0 0
140 Golfsektionen -13 200 -11632 1568 -13 000
150 Jakt- och fiskesektionen -5 000 -2 681 2319 -3.000
160 Gymnastiksektionen -2 000 -2 836 -836 -3 000
170 Vattengymnastiksektionen -10 000 -7 180 2 820 -9 000
180 Mat- och hélsasektionen 0 0 0 0
190 Innebandysektionen -3 000 -8 390 -5390 -6 000
200 Friluftslivsektionen -3 000 -12 597 -9 597 -13 000
210 Arsbaserade aktiviteter -9 000 -1 250 7 750 -3000
-55 200 -46 767 8433 -53 000

Kostnadsstille Sektion Budget

110 Harnoéracet 0

120 Lungdstugan 3000

130 Kor 0

140 Golf 13 000

150 Jakt och fiske 3000

160 Gymnastik 3000

170 Vattengymnastik 9 000

180 Arsbaserade aktiviteter 3000

190 Innebandy 6 000

200 Friluftsliv 13 000
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Inkomna motioner till arsmotet

Inga inkomna motioner.
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HARNOSANDS KOMMUNANSTALLDAS

FRITIDSFORENING

Arsméteshandlingar 6 mars 2024

Forslag fran Valberedningen

Ordférande pa 1 ar Linnea Bystrém = nyval 1 ar?

Ledamot pa 2 ar Kia Olsson — sekreterare = nyval Sofia Wallin 2 ar
Ledamot pa 2 &r Johanne Lundgren — kassér = omval 2 ar
Ledamot pa 2 ar Catharina Nyberg Térnlund = omval 2 ar
Ledamot pa 2 ar Eva Jonsson = nyval Jessica Lindberg 2 ar
Ledamot p3 2 &r Hdkan Ohman = omval 2 &r

Ledamot pa 2 ar Christer Molin > omval 2 ar

Suppleant pa 2 ar Ulrika x Olsson = nyval Maria Aldén 1 ar

Suppleant pa 2 ar Christina Viklund = nyval Per Lingensjo 1 ar

Revisor pa 1 &r Julia Enander = nyval Asa Ronnberg 1 ar
Revisor pa 1 ar Annika Rodling = nyval Erika Engblom 1 ar
Revisor Suppleant pa 1 &r Margaretha Bystrom = omval pa 1 ar

Revisor Suppleant pa 1 ar Sonja Hedenberg - omval pa 1 ar
Valberedning pa 1 ar Ulrika Olsson = omval pa 1 ar

Valberedning pa 1 ar Lina Sundbom - nyval Christina Viklund pa 1 ar

Valberedning pa 1 ar vakant
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HARNOSANDS KOMMUNANSTALLDAS

FRITIDSFORENING

Arsméteshandlingar

Detta forslag genererar HKFF styrelse for 2024 pa detta vis:

Ordférande pa 1 ar Linnea Bystrom

Ledamot pa 2 ar Sofia Wallin - sekreterare
Ledamot pa 2 ar Johanne Lundgren - kassor
Ledamot pa 2 ar Catharina Nyberg Tornlund
Ledamot pa 2 ar Jessica Lindberg

Ledamot pa 2 ar Hadkan Ohman

Ledamot pa 2 ar Christer Molin

Suppleant pa 2 ar Maria Aldén

Suppleant pa 2 ar Per Lingensjo

Revisor pa 1 &r Asa Ronnberg
Revisor pa 1 ar Erika Engblom
Revisor Suppleant pa 1 ar Margareta Bystrom

Revisor Suppleant pa 1 ar Sonja Hedenberg

Valberedning pa 1 ar Ulrika Olsson
Valberedning pa 1 ar Christina Viklund

Valberedning pa 1 ar vakant

6 mars 2024
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