Harnosands
kommun

Trygg och saker som
fortroendevald




Hot, vald och trakasserier mot fértroendevalda ar ett
allvarligt hot motvart demokratiska system. Harnésands
kommun arbetar aktivt for att férebygga och motverka det.
Fortroendevalda ska kédnna sig trygga i sina uppdrag.

Forebyggande atgarder i massmedia, sociala medier
och personliga kontakter:

Var personlig men inte privat, tank igenom dina inlagg och
kommentarer.

Bemo&t alla med respekt och skapa en meningsfull kommunikation.
Agera eftertanksamt, uppdatera eller kommentera inte i affekt.
Intervjuer bor ske pa neutral plats, undvik ditt hem.

Uttala dig inte om din sékerhet och skyddsatgéarder.

Undvik att i forvag, eller under moéten beratta vart du befinner dig
(incheckningsfunktioner i sociala medier).

Vid hot, vald och trakasserier, tank pa att:
Behalla lugnet och ténk pa bemétandet.
Skdrmdumpa inlédgg samt anvandarprofil och spara.
Spara sms, e-post och direktmeddelande, svara inte.

Vid telefonhot lyssna uppmarksamt och avbryt inte, notera tid,
budskap, kon, alder, dialekt och bakgrundsljud. Be dem upprepa, satt
telefonen i hogtalarfunktion och om du kan, férsok fa

nagon i din narhet att ocksa lyssna.

Fotografera skadegorelse, klistermarken, affischer, flygblad och
okanda budskap samt misstankta forsandelser eller annat som kénns
hotfullt.



Begreppsdeﬁnitioner Vald &r varje handling riktad

mot en person, som genom att
denna handling skadar, smartar,
skrammer eller kranker, far denna
person att géra nagot mot sin vilja
eller avsta fran att géra nagot den
vill.

Hot innebér att ndgon hotar att
skada nagon person eller dennes
egendom. Hot kan &ven omfatta
andra personer, djur eller foremal
som har stor betydelse for den

som blir utsatt. Hot kan ske via Trakasserier ar ett agerande

telefon, sms, e-post, sociala som kranker n&gon annan, t.ex.
mediel’, d|rekt t|”ta| e||el’ med hja|p anvéndande av forloJ“gande Ord,
av vapen eller annat féremal. Aven nedvarderande generaliseringar
indirekt hot raknas som ett hot. och sexuella trakasserier.

Om du blir utsatt for hot, vald eller trakasserier ska du:

1. Polisanmala till 114 14 eller 112 om nddsituation
(larma och backa).

2. Rapportera till din gruppledare.

3. Meddela kansliet pa e-post:
incident.fortroendevald@harnosand.se
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