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Plats och tid Kommunstyrelsesalen i Rådhuset, kl. 13.00-16.00 

Ajournering 14.30-14.45.  
Beslutande Ledamöter 

Knapp Britta Thyr (MP), ordförande  
Eva-Clara Viklund (M), vice ordförande 
Birgitta Janzon, RSMH, ledmot 
Elisabeth Bylund, Neuroförbundet, ledamot 
Inger Wiberg, Autism- och Aspergerföreningen Härnösand, ledamot 
Per-Ingvar Sundgren, Synskadades riksförbund, ledamot 
Lennart Moberg, Parkinsonföreningen, Funktionsrätt Härnösand, ledamot 
Stefan Morell, FUB, ledamot  
Ewa Ekren, Reumatikerföreningen, ledamot  
Cathrine Svensk, Hörselskadades förening, ersättare 
Anna-Sofia Såthe, Härnösands dövas förening, ledamot 
Roger Såthe, Förening Sveriges dövblinda, ledamot  
 
 
 

Övriga närvarande Jennifer Ålund, folkhälsosamordnare. Lars Liljedahl, kommundirektör.   
Krister Mc Carthy, socialnämndens ordförande. Eva Forslöf, verksamhetschef 
funktionsstöd: LSS och socialpsykiatri. Susanne Norlander, Rehabliliteringskonsulent 
funktionsstöd: LSS och socialpsykiatri.   
 Justerare Ewa Ekren 

  

 Underskrifter 

 Sekreterare 

 
Paragrafer 37-44  

 Jennifer Ålund  

 Ordförande 
  

 Knapp Britta Thyr  

 Justerare 
  

  Ewa Ekren    
 
 ANSLAG/BEVIS 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ  

Sammanträdesdatum  

Datum då anslaget sätts upp - Datum då anslaget tas ned - 

Förvaringsplats för protokollet Kommunstyrelseförvaltningen 
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§ 37 Dnr  

1. Genomgång av föregående protokoll 

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att protokollet från föregående möte läggs till handlingarna. 

Bakgrund 

Britta Thyr, går igenom föregående protokoll. 

_____ 
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§ 38 Dnr  

2. Dagordningen godkänns 

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att fastställa dagordningen för dagens möte med föreslaget tillägg. 

 

Följande föreslås till Övriga frågor 

Lennart Moberg föreslår ett tillägg på dagordningen under övriga frågor: 

Kommunens ekonomi. 

Ordförande hänvisar till rådets reglemente och menar att det inte är en fråga 

för tillgänglighetsrådet. Frågan läggs inte till dagordningen. 

Anna-Sofia Såthe föreslår ett tillägg på dagordningen under övriga frågor: 

Handikappvänlighet för turister med funktionsnedsättning. 

Servicekontor för döva.  

Dessa frågor hänvisas till nästa beredningstillfälle. 

______  
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§ 39 Dnr  

3. Val av justerare 

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att utse Ewa Ekren att justera dagens protokoll.  

 

 ______  
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§ 40 Dnr  

4. Huvudfrågor 

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna. 

 

4.1 God och nära vård inkluderat utfallsfond 

Lars Liljedahl, kommundirektör och Krister McCarthy, socialnämndens 

ordförande har blivit inbjuden att informera om God och när vård inkluderat 

utfallsfonden.  

 

God och nära vård är ett nytt sätt att arbeta gällande hälsa, vård och omsorg 

vilket betyder; 

att man utgår från individuella förutsättningar och behov 

att man bygger på relationer, är hälsofrämjande, förebyggande och 

rehabiliterande  

att man bidrar till jämlik hälsa, trygghet och självständighet 

 

Kommunerna i Västernorrlands län och Region Västernorrland avser att 

tillsammans med varandra, med invånarna och med andra aktörer som vill 

och kan, gemensamt utveckla en god och nära vård i vårt län.  

Målbilden är framtagen av HälSam (tidigare SocialReKo) vilket är ett 

samarbetsorgan för att gemensamt utveckla hälso- och sjukvård inom 

kommunerna och regionen i Västernorrland. HälSam består av politiska 

företrädare och tjänstepersoner inom hälso- och sjukvård i länets alla 

kommuner; Ånge, Sundsvall, Timrå, Sollefteå, Kramfors, Örnsköldsvik och 

Härnösand samt region Västernorrland. 

         

Tillgänglighetsrådet får en presentation om den demografiska utmaningen 

samt reflektioner hittills under arbetets gång. Fokus beskrivs vara 

målgruppen äldre multisjuka i främsta ledet och därefter barn och unga. 

Tillgänglighetsrådet får information om att det finns en färdplan med mål 

som styr arbetet och tillgänglighetsrådet ges möjlighet till dialog utifrån 

grundfrågan ”Är vi på rätt spår?” för möjlighet till reflektion och medskick 

tillbaka till presentatörerna.  

- ”Hur kan en färdplan läggas fram utan kontakt med 

brukarorganisationerna?”  
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- ”Behovet av att prata med ”personer på golvet” tillexempel personal 

inom hemtjänsten för att få kompetens närmast brukare.  

- Ett behov av samsyn kring definitionen av hälsa – ”vad är hälsa?”. 

- ”Man får inte glömma bort att frågan är till för gemeneman”  

Tillgänglighetsrådet får en presentation av förbättrad livskvalitet, 

självständighet och hälsa för äldre genom utfallskontrakt med utfallsfonden. 

Vad kontraktet innebär, vilka medel som finns och hur arbetet framskrider 

med kontinuerlig rådgivning för bästa möjliga resultat. Arbetet kommer att 

fokusera på följande utvecklingsområden: insatsteam som möter upp vid 

hemtjänstansökan, intensiv hemrehabilitering, anhörigstöd, fallprevention, 

PER-modellen och korttidsverksamhet. Även denna presentationsdel följs av 

möjlighet till dialog för medskick till presentatörerna.   

 

4.2 Resultat Brukarundersökning 2023, boende LSS/Funktionsstöd  

Eva Forslöf Verksamhetschef Funktionsstöd: LSS och Socialpsykiatri och 

Susanne Norlander, Rehabiliteringskonsulent Funktionsstöd: LSS och 

Socialpsykiatri har blivit inbjuden att informera om resultat av 

brukarundersökning 2023 för boende LSS/Funktionsstöd. 

  

Brukarundersökningen innebär att brukare inom LSS/funktionsstöd får stöd i 

att kunna besvara upplevelsen av delaktighet/självbestämmande, trygghet 

och kommunikation på våra kommunala boenden. Resultatet av 

brukarundersökningen används för systematiskt kvalitetsarbete men 

möjliggör också jämförelse på nationell nivå.  Härnösand har en 

svarsfrekvens på 78 % (40 % nationellt).  

 

Sammanfattningsvis beskrivs goda resultat och positiv förflyttning.  

 

Dialog förs om att brukarundersökningen kan vara en del i att mäta 

tillgänglighet.  

_______ 
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§ 41 Dnr  

5. Ärenden 

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna.  

 

 

5.1 Ärenden – Funktionsrätt Härnösand 

 

Hur mäter vi tillgänglighet? 

 

Britta Thyr, ordförande presenterar definition av tillgänglighet utifrån de 

nationella målet för funktionshinderspolitiken.  

 

Det nationella målet för funktionshinderspolitiken ska säkerställa jämlika 

levnadsvillkor för den som lever med funktionsnedsättning.  

Det funktionshinderspolitiska målet beslutades 2017 och utgår från FN:s 

konvention om rättigheter för personer med funktionsnedsättning. På så sätt 

blir politiken en integrerad del av arbetet för mänskliga rättigheter.  

 

Nationella målet  

För att nå det nationella målet ska genomförandet av 

funktionshinderspolitiken utgå från fyra inriktningar:  

➢ Universell utformning  

➢ Befintliga brister i tillgängligheten  

➢ Individuella stöd och lösningar för individens självbestämmande  

➢ Förebygga och motverka diskriminering  

Politiken ska också säkerställa jämställdhet mellan kvinnor och män och 

särskilt tillvarata barn och ungas situation.  

 

Britta för dialog om möjligheterna till att mäta tillgänglighet. 

Tillgänglighetsperspektivet är ett brett perspektiv vilket gör mätningar 

komplexa för att få en helhetssyn.  

 

Det finns undersökningar att utgå ifrån: 

Myndigheten för delaktighet (MFD) årliga mätning 

Humanas barrometer som avslutades 2019 
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Utdrag ur medborgarundersökningen 

Nyckeltal i Kolada. 

 

Ordförande ger förslag på att Tillgänglighetsrådet ska fortsätta arbeta med 

frågan hur vi mäter tillgänglighet.   

 

 

Medel för fysisk aktivitet för äldre och/eller personer med 

funktionsnedsättning. 

 

Jennifer Ålund informerar om vilka föreningar/aktörer som beviljats medel 

samt en sammanfattning av vilken aktiviteter respektive förening/aktör 

kommer att satsa på:  

 

Öbacka bk:  

- Utökad träning med redskap för personer med Parkinsons sjukdom.  

 

Reumatikerföreningen: 

- Sittgympa och promenader  

 

IF Rycket:   

- Friluftsaktiviteter för meningsfull fritid till fler, i alla åldrar. 

 

NSPH Västernorrland:  

- Rörelsepass tillsammans med samtalsgrupp  

 

PRO Viksjö:  

- Gåbingo/stavgång och cornhole. 

  

Pingstförsamlingen Härnösand:  

- Veckovis promenader med vandringsstavar  

 

Härnösands brottatklubb 

- Rörelseträning för 80 år och äldre, två ggr/veckan.  

 

Tillgänglighetsrådet uppmanas att ta kontakt med föreningarna för med 

information om deras projekt och satsningar för målgruppen.  

 

_______ 
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§ 42 Dnr  

6. Föreningspresentation 

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna. 

 

FUB (Föreningen för utvecklingsstörda barn, unga och vuxna)   

Stefan Morell informerar om föreningens historia och arbete. FUB har 140 

medlemmar och det första protokollet från Härnösand är från 1964. LSS-

lagen blev en stor förändring för målgruppen och anhöriga.  

 

Begränsningar beskrivs som svårigheter med personlig assistans och 

ledsagning, indragningar av transporter som påverkar möjligheten till 

aktiviteter exempelvis länsdansen. Stefan beskriver att ekonomin är ett 

problem och lika så möjligheten till samlingslokal för att kunna bedriva 

arbetet och kunna erbjuda en meningsfull fritid för målgruppen. 

 

Stefan informerar om ”Funkisklubben” där målgruppen möts för att fika, 

spela bingo och lyssna på musik. FUB firar 60 år och LSS-lagen 30 år vilket 

kommer uppmärksammas den 27 oktober med aktivitet och funkisband.   

 

Autism Härnösand  

Inger Viberg informerar om föreningens historia och arbete. Autism 

Härnösand har 267 medlemmar i Härösand och grundades 1984. Föreningen 

arbetar med kunskapshöjning, opinionsbildning och sociala aktiviteter.  

Autism är ett brett spektrum som innebär att det inte är så enkelt att förklara 

”våra hjärnor är som ett hus – och alla hus ser olika ut”. Sinnen kan fungera 

olika, antingen kan man känna väldigt mycket eller inte ha förmåga att känna 

kyla, mättnad etc. Ett bra hjälpmedel för förståelse kan vara piktogram.  

 

Behov kopplad till autism är grundtrygghet, plats och ekonomiska 

förutsättningar. Autismen förändras inte men man kan lära sig att leva med 

den. Varför föreningen är delaktig i tillgänglighetsrådet är för att få kunskap 

och sprida kunskap. Föreningen vill med sitt deltagande i tillgänglighetsrådet 

uppnå förändring, mer trygghet och mer rättigheter.  
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Hörselskadades förening  

Cathrine Svensk informerar om föreningens historia och arbete. 

Hörselskadades förening (HRF) grundades 1941. HRF i Härnösand har 36 

medlemmar och 300 stycken i länet. 

   

Hinder är att man inte hör och akustiken är väsentlig. Cathrine har vid 

tillfället stöd av två skrivtolkar och beskriver hur mycket de uppskattas och 

vilket viktigt verktyg det är för att kunna vara delaktig. Som hörselskadad 

har man en ljudbild som inte hörs och det är ansträngande vid stora 

sammankomster. Hörapparat som hjälpmedel ersätter inte original-hörsel och 

textning är därför ett viktigt tillägg. Tinnitus är vanligt, ett konstant ljud som 

inte går att stänga av och det går heller inte att bota. 17 september kommer 

HRF att ha en kunskapshöjning om tinnitus. Det är vanligt med kristall 

sjuka, vilken ger yrsel, ofarligt men väldigt obehagligt men det finns rörelser 

som kan lindra. Kristallsjuka kan ge yrselattacker som kan misstas för annan 

sjuklighet.  

 

Catrine beskriver att behoven som finns är bra ljudmiljö där målgruppen 

befinner sig och möjligheten till skrivtolk. HRF är delaktig i rådet för att få 

och ge information och för att kunna bidra med kompetens i frågor utifrån 

hörselskada. Det som HRF anser ha blivit bättre i och med 

tillgänglighetsrådet är möjligheten för både ordinarie ledamot och ersättare 

att delta vid möten.  
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§ 43 Dnr  

7. Övriga frågor 

Inga övriga frågor.  

_______ 
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§ 44 Dnr  

Kommande möten 

Nästa sammanträde är planerad till onsdagen den 4 december 2024, kl.13-16 

i kommunstyrelsesalen i Rådhuset.  


