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1 Projektforutsattningar

Sweco har pa uppdrag av Harnésands Kommunfastigheter AB upprattat denna
programhandling fér nytt sarskild boende fér aldre i Harnésands kommun.

Arbetet har utgatt fran givna forutsattningar i form av lokalprogram daterat 2023-04-28.

Parallellt med programhandlingsarbetet pagar framtagande av detaljplan 6éver omradet.

Organisation
Bestéllare

Goran Albertsson — Harndsandshus AB

Arbetsgrupp

Lars Hallin — Intendent Lokalférsdrjningsenheten, Harngsands kommun

Elisabeth Sjolander — Verksamhetschef socialférvaltningen

Jeanette Svensson — Enhetschef Artellerigatan Sabo

Par Hagglund — Enhetschef, demensansvarig socialférvaltningen

Anders Engelholm — Medicinskt ansvarig, sjukskoterska (MAS) Socialférvaltningen
Pia Glaumann — Landskapsarkitekt, Glaumann Landskap

Johanna Dehlin — Landskapsarkitekt, Johanna Dehlin Landskap

Sweco
Agnieszka Tolf, Sweco Architects AB, Arkitekt
Moneli Damghanian, Sweco Architects AB, Arkitekt

Vania Rymell, Sweco Architects AB, Byggnadsingenjor

2(23)

‘ PROGRAMHANDLING
2025-09-09, REVIDERAT 2025-12-10

NYTT SARSKILD BOENDE FOR ALDRE | HARNOSAND

TA p:\23231\30047136_aldreboende_harndsand\000\12-text\sabo i harnésand_rapport 251210.docx



repo001.docx 2015-10-05

oy
“R-]

| Harnosands .
3 kommun sweco 2§

2 Lokalisering

Omradet ligger i norra delen av Harndsandsstad i anslutning till ett befintligt
bostadsomrade invid Jensenvagen cirka 150 meter frdn E4:ans norra utfart.

Utemiljon kring boendet ar en viktig aspekt bade i form av funktioner och upplevelser.
Tomten som tas i ansprak bestar idag av ett kalhygge som har vissa bevarandevarda
trad. Tomten har stora hojdskillnader vilket innebar bade utmaningar och majligheter.

Orientering av tomtens lage. Rod markering pa bilden.
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Tomten

For att kunna bygga boendet behéver en ny detaljplan tas fram med nya
planomradetsgranser.

3 Byggnad

Det sarskilda boendet for aldre omfattar 110 lagenheter férdelade pa 11 avdelningar.
Samtliga avdelningar utférs med inriktning for demenssjuka.
Darutover finns lokaler for dagverksamhet for demenssjuka -Lupinen

Lokalerna ska ha hallbara material- och teknikval, vara utformade utifran gallande lagkrav, aktuell
forskning, erfarenheter och med fokus pa framtid och langsiktig hallbarhet. Lokalerna ska
upplevas moderna, ljusa, valkomnade och upplevas attraktiva som bostad for brukarna och som
arbetsplats for medarbetare.

Tillgangligheten inom lokalen ska vara god och anpassad till planerad verksamhet. Dérrar och
korridorers bredd ska mojliggéra mote med ganghjalpmedel sa som rullstolar med mera.

4(23)

‘ PROGRAMHANDLING
2025-09-09, REVIDERAT 2025-12-10

NYTT SARSKILD BOENDE FOR ALDRE | HARNOSAND

TA p:\23231\30047136_aldreboende_harndsand\000\12-text\sabo i harnésand_rapport 251210.docx



repo001.docx 2015-10-05

| Harnosands .
3 kommun sweco 2§

Vy 6ver gardarna

Byggnaden bestar av tre huskroppar som &r kopplade med varandra med allmanna
korridorer. Varje huskropp har tva vaningar som innehaller tva avdelningar per plan.

I mitten av byggnaden finns flaktrum och lagenhetsforrad placerade pa vinden. Under
hogra huskroppen finns ett parkeringsdéack. P& plan 1 i en av huskropparna finns ett
service- och personalutrymme. Totalt finns elva avdelningar.

P& grund av markforutsattningarna med stora héjdskillnader ar byggnaden placerad pa
tre olika nivaer:

Plan 0 — Parkeringsdéck som finns under hégra huskroppen.
Plan 1 — Tva huskroppar som innehaller: Huvudentré, tre avdelningar (som har direkt
utgang till innergardana), Lupinen, inlastning med serviceutrymme,

personalutrymmen, teknik.

Plan 2 — Tre huskroppar som innehaller: sex avdelningar (tv& avdelningar har direkt
utgang till innergarden och fyra avdelningar som har balkong), administration.

Plan 3 - Tva& avdelningar med balkong, flaktrum, lagenhetsforrad.
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Sektion som visar placering av huskroppar pa olika nivaer pa grund av hojdskilnader i marken.
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Vy mot Huvudentrén

Huvudentré ar placerat pa plan 1, dar angéring och parkeringsytor finns.
Omradet vid huvudentrén hanterar genomstromning av bade boende och besokare.
Huvudentrén ar tydlig och lattillgénglig.

Vid husets 6vriga sidor har det skapats stora sammanhangande bilfria ytor. Lastintag och
sophantering har placerats avskilt fran byggnadens huvudentré, for att trafikmiljon ska
vara sa saker som mojligt.
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Vy 6ver byggnaden, infartsvdgen och lastningen
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3.1 Plan1l

Boende och besokare anlander till foajén pa plan 1 genom vindfang som ar dppet i tva
plan. Dér finns plats for att kunna sitta ner och ha uppsikt 6ver angérande fordon och
tillgang till forvaring av rullstolar och utomhusrollatorer.

Fran vindfanget kommer man vidare till stor foajén, som ger ett valkomnande intryck.
Dar finns:
e Kafeteria med pentry och serveringsyta,
¢ Ingang till en samlingssal med plats for ca 60—-80 personer beroende pa
mdblering. Stora glaspartier skapar orangerikénsla och ger god kontakt med
innergarden.
e Kapprum med toaletter
e Trapphus och hiss
e Utgang till stora garden
e Ingang till Lupinen
e Utgang till allmanna korridorer som leder till avdelningar

Via allmanna korridorer kommer man vidare till tv& huskroppar. Den ena bestar av tva
avdelningar med direkt utgang till Lillgardana.
Den andra huskroppen innehaller:
e Enavdelning
e Servisutrymme (soprum och kéallsortering som ligger en meter lagre en korridor,
for att underlata for personalen att kasta ner sopor till sopkarl,
hjalpmedel, riskavfall, mottagningsforrad, stadcentral, matforrad)
e Personalentré
Personaldelen (tre omkladningsrum med skorfoérvaring, dusch med toaletter,
handikapptoalett med dusch, férvaring fér rena och smutsiga klader)
Teknikutrymme (undercentral, el central, sprinkel central)
Frisor och fotvardslokaler
Forrad for mobler fran samlingssalen, kafeteria, mm
Motesrum
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3.2 Lupinen

Dagverksamhet for demenssjuka innehaller plats for 20 brukare. Verksamhetens syfte ar
att erbjuda aktivitet och bidra till att uppratthalla formagor hos géasterna samt avlastning
av anhdriga.

Man kommer genom huvudentré dar finns tillgang till Kafeteria och stora samlingssalen.
Lupinen har:
o Eget kapprum med toaletter
Handikapptoalett med dusch
Vilrum
Tre mindre grupprum dar gasterna aven fortar maltider
Samvarorum med utgang till Lupinens gard
Pentry
Kontor for personalen
Sopforvaring
Stad
Tvatt
Litet forrad
Lupinens gard

HUVUDENTRE

LUPINENS
GARD

LUPINEN

TUENRALED f;m’ — L
R R i%".!‘l-[ _esm { ]
i 111 o

Del av plan 1,
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3.3 Plan?2

Plan 2 bestar av tre huskroppar med sex avdelningar. Vanstra huskroppen med tva
avdelningar ligger i markniva och har direkt anslutning till Lillgarden.

Tva huskroppar med fyra avdelningen har tillgang till balkong. Fran dessa avdelningar har
man mojlighet att ta sig ut pa innergarden via hissen som &r placerat pa avdelningar.

T 1

Plan 2, ej skalenlig
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| ndrheten av trapphus finns gemensamma utrymme som:

Traningslokal

Rum for sinnesterapi

Kapprum med toaletter

Litet forrad

Metodrum med direkt koppling till handikapptoalett
Rum for studenter

Vilrum

och administrativa delen som bestar av:

e Sex kontor for chefer

e Samtalsrum

e Konferensrum med plats for 20 personer

e Kopieringsrum

e Pentry med bord for 36 personer och utgang till balkong
e Tre storre kontor for sjukskoterskor

e Lakemedelsrum

e FoOrrad for lakemedel
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SINNENAS RUM —L . BALKONG
180m”
TRANNG 7= ADMIN 7
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Del av plan 2
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3.4 Plan3
Plan 4 bestar av:

e Tva avdelningar med gemensam balkong mot innergard och mgjlighet att via
hissen ta sig ut p& innergarden som finns pa plan 2

e Trapphus

e Flaktrum

e Lagenhetsforrdd som bestar av 57 egna forrad med yta pa 2,2 m2 och
gemensamt lagenhetsforrdd med yta pa 60 m?2

e 11 avdelningsforrad

Plan 3, ej skalenlig
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3.5 Lagenheten

Lagenheterna ar fordelade pa 11 avdelningar med 10 lagenheter i varje avdelning.

Lagenheten har en boyta pa 30,5 m2. Entrédorren till lagenheten &r tvadelad och
dorroppningen sa stor att det gar att kora in en sang. | hallen finns férvaring, plats for av
hangning, samt ett litet rullstolsanpassat pentry med diskho, kylskap, lakemedelskap,
Ovrig forvaring och utrymme att bereda kaffe.

Rummen ar trivsamma, har bra éverblick och &r ljus med tva stora fonster som ger god
utblick till gronska. Det ena fonster har lag bréstning med mojlighet att sita dar.
Lagenheten ar utformat for att kunna maébleras pa olika satt. Sangen kan antingen
placeras fritt ut i rummet, eller mot vaggen, i ett hérn. Det storre fonstret har l&g
brostningshojd for god utblick frdn bade sing och en eventuell rullstol. Det ska finnas
fasten for travers/taklyft i taket.

RWC/D har héj- och sankbar WC-utrustning fér god ergonomi med avvikande
fargsattning bakom handfat och toalett. Uppresningsstod vid toaletten, handfatet och
duschen ska ocksa vara i avvikande farg. Pa vanstra sidan av handfatet finns vagghangt
badrumsskap med hyllor och Iador och eluttag for rakapparater, hartork, mm.
Badrummet ar utformat for att fa plats med duschvagn och personal pa vardera sida om
duschvagnen.

LAGENHET
235m*

Lagenhetsplan
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3.6 Avdelningen

Varje avdelning innehaller 10 lagenheter. Tva avdelningar &r kopplade ihop med
varandra genom gemensamma kok. Detta underlattar samarbete mellan avdelningarna.
Genom stora glaspartier mellan avdelningarna (6ppna dérrar i normal laget) finns
mdjlighet att separera dem vid eventuell smittspridning.

Avdelningen har 6ppen planlosning s& mycket som mojligt, kénsla av korridor forsvinner
darigenom.

Fran lagenheten kan man komma direkt till antigent vardagsrum eller matrum.

For att de boende ska kanna sig trygga nar de 6ppnar lagenhetsdorren kan de genom
denna Iésning se vad som hander och vart de vill g4, i stéllet for att métas av en mork
korridor med endast dorrar. Tanken med detta &r dels att det ska vara latt att hitta dels att
de boende ska lockas ut till aktiviteter i de gemensamma rummen samt i utemiljon.

De centrala servicefunktionerna, som bestar av ett gemensamt avdelningskok, diskrum,
tvattstuga, forrad, personaltoaletter, stad, skoljrum, dokumentationsskép finns placerade i
narheten av allmanna korridoren. Fran avdelningskoket och liten soppférfaring finns
direktkoppling bade till allmanna korridoren och avdelningen. Man har bra éversikt 6ver
hela avdelningen.

Det finns olika platser att motas, bland annat en avskild plats for dem som vill sita i
mindre grupper. Vardagsrum &r lite avskild fran 6vriga delen for att kunna skapa lugnare
milj6 for en del brukare.

Varje avdelning har tillgang till uteplats, alternativt balkong. Genom hissen som finns
direkt p& avdelningen, kan man ga direkt till Lillgarden, utan personalens hjalp.
Genom stora glaspartier i gemensamma utrymme har man god kontakt med
utomhusmiljon och kan se garden, som férandras med arstiderna.

LILLGARDEN

Avdelningsplan
14(23)
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4 Yta

41 BYA

Byggnadsarea ar ca 4875 m?

| AREA -BYA

| Area

[4874,5m?

Plan
4 BYA
| Sdsrsm
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4.2 BRA

Bruksarean totalt ar ca 8935 m?

AREA - BRA Oversikt
Areatyp ‘ Anvandning  Area
[BIA |FORRAD 389,0m?
389,0 m?
BOA AVDELNING 1141,5m?
BOA AVDELNING 579,0 m?
BOA AVDELNING 11415 m?
BOA AVDELNING 1141,5 m*
BOA AVDELNING 1141,5m?
[BOA AVDELNING 11415 m*
6286,0 m*
LOA SERVICE 655 m?
LOA SERVICE 498,0 m?
LOA SERVICE 115 m?
LOA SERVICE 235m?
LOA SERVICE 19,0 m?
LOA ADMIN 238,5m?
LOA SERVICE 103,0 m?
959,5 m?
LOAB |LUPINEN 226,0 m?
226,0 m?
[TEKNIK 158,5 m?
| TEKNIK 65,0 m?
2235’
KOM 3435 m?
KOM 935 m*
KOM 4.5m?
KOM 555 m?
KOM 316,5 m?*
KOM 95m?
KOM 4.5m?
KOM 45m?
KOM 95m?
KOM 9,5m?
851,5m2
Totalt: 27 8935,0 m?
jﬁ
AVDELNING |
579,0 m?
|
r Bl
|
|
|
| |
! i
! il
i _
|
|
|
PLAN 1 BRA
1:500
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AREA - BRA
Plan ‘ Areatyp  Area  Anvandning

PLAN1  |LOA 65,5 m? SERVICE
PLAN1  |OVAD 65,0 m? TEKNIK
PLAN1__ |BOA 5790m? ___ AVDELNING
PLAN1 __|LOA 4980m? __ SERVICE
PLAN1__ |BOA 1141,5m? _ AVDELNING
PLAN1 _ |LOAB 2260m* _ LUPINEN
PLAN1 __ |LOA 1157 SERVICE
PLAN1 __ |OVAK 3165m* _ KOM
PLAN1 _ |LOA 235 m? SERVICE
PLAN1  |LOA 19,0 m? SERVICE
PLAN1  |OVAK 9,5 m? KoM
PLAN1  |OVAK 9,5 m* KOM

29650 m*
PLAN2  |OVAK 3435m:  KOM
PLAN2  [BOA 1141,5m2  AVDELNING
PLAN2  [BOA 1141,5m?  AVDELNING
PLAN2  [BOA 1141,5m#  AVDELNING
PLAN2  [LOA 2385m:  ADMIN
PLAN2  [LOA 1030m? __ SERVICE
PLAN2 _ |OVAK 9,5m? KOM
PLAN2 _ |OVAK 4,5m* KOM
PLAN2 _ |OVAK 45m? KOM

41280 m*
PLAN3 _ [BOA 1141,5m? _ AVDELNING
PLAN3 _ [BIA 3890m*  FORRAD
PLAN3 _ |OVAK 935 m? KOM
PLAN 3 OVAK 4,5m? KOM
PLAN3 _ |OVAD 1585m  TEKNIK
PLAN3  |OVAK 55,5 m* KoM

1842,0 m*
Totalt: 27 89350 m?

}

VSERVICE
4980 m?

235m* 11,5m”

SERVICE SERVICE  LUPINEN
’ LOA A LOAB

226,0'm*

-

it

SERVICE 7
LDA™

19.0 m*

Gt
Ll EESS

)
—

o]

1
3

e

o

AVDELNING
1141.5m?

Schema 1 Legend
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AVDELNING
BOA
11415 m*

Schema 1 Legend

BOA

LOA

OVAK

AVDELNING
1141,5 m*

T

SERVICE

1030m § 7

AVDELNING
T 45 m

PLAN 2 BRA
1:500
Schema 1 Legend
= BIA
BOA
OVAD
- | [ OVAK
Uli/cl]\,\-AK AVDELNING FORRAD
93,5 m? 1141.5m? " | 389,0 m?*
T |__,_}JJ%I =
AT 7] e F N ILIT] |
] B e K I 7 7 5% o
, : i « TEKNIK OM = ]
¥ T S g | 2
oM E [
== )
= |
= |
== ||
PLAN 3 BRA '
1:500
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43 BTA

Bruttoarean totalt &r ca 9619 m?2

AREA - BTA
Plan | Area
PLAN 1 3163,0 m*
PLAN 2 4448,0 m*
PLAN 3 2007,5m*
Grand total 9618,5 m?
\
|
\
i
i
i
i
i s
i
i
\
PLAN 1 BTA
1:500
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PLAN 2 BTA
1:500

PLAN3
BTA
1344,0

PLAN 3 BTA
1:500

19(23)

PROGRAMHANDLING
2025-09-09, REVIDERAT 2025-12-10

NYTT SARSKILD BOENDE FOR ALDRE | HARNOSAND

TA p:\23231\30047136_aldreboende_h&rndsand\000\12-text\sébo i harndsand_rapport 251210.docx



repo001.docx 2015-10-05

Héarnosands

kommun sweco €

5 Gestaltning

5.1 Material

Noggrant utvalda material med laga klimatavtryck ska prioriteras utifran livscykelanalys
(LCA) och tredjepartsverifierade klimatdata (EPD). Projektet ska aktivt binda in koldioxid
genom hdg andel biobaserade material, sarskilt tra, bade i barande konstruktioner och
interiorer. Tra ar fornybart, lagrar kol 6ver lang tid och majliggor snabb och torr
byggproduktion. For att maximera nytta och minimera risk integreras moderna lésningar
for brand, akustik och fuktsékerhet.

Innovativa material och byggtekniker som minskar klimatavtryck ska anvandas,
exempelvis aterbrukade komponenter, massivt tra (CLT/GLT), biobaserad isolering dar
det behodvs, samt modular och demonterbar design som underlattar framtida
ateranvandning. Material ska vara giftfria, halsosamma.

Ur hadllbarhetsperspektiv bor hela byggnaden i mojligaste man uppforas i tra, med
kompletteringar dar funktion kraver annat. Detta kombineras med:

e Energi- och driftoptimering: hog energieffektivitet, fornybar energi pa plats, smart
styrning.

e Cirkularitet: design for demontering, aterbruk, materialbank och minimalt spill.

e Social hallbarhet: god tillganglighet, trygghet, dagsljus, akustik och
valbefinnande.

e Natur och klimatresiliens: naturbaserade I6sningar, regnvattenhantering och
biologisk mangfald.

e Tra som byggnadsmaterial har manga fordelar.
o Fornybar - atervinningsbar resurs som material eller bioenergi
o Klimatsmart under byggnadens livstid lagras avsevarda mangder kol i
stommen, faktiskt stérre mangd an utslappen i produktionsfasen.
o Starkaste konstruktionsmaterial i férhalande till sin vikt.

Tré ar vackert och ar latt att forma.
Denna helhet ger lagre klimatpaverkan, battre inomhusmiljé och langsiktigt varde.

Beroende pa ovanstaende punkter foreslar vi att tra ocksa anvands som fasadmaterial:
Naturbehandlad trapanel (Jarnvitriol, Kebony eller varmebehandlad tréapanel)

Ovriga material:

e Betongsockel och betongmurar med formgjuten moénster
e Falsad plattak i aluzink kulr och stuprér, hangrannor i Alu zink.
e Gulmalade trafonster och glaspartier.
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Utvandiga material. Betongsockel och Trapanel

Naturbehandlad trapanel (Kebony betongmurar med Naturbehandlad trapanel (Kebony eller
eller varmebehandlad trépanel) formgjutet monster varmebehandlad trapanel)

Gulmalade fonster och glaspartier. Gulmalade fonster och glaspartier.

Falsad plattak i aluzink kuldr och
stuprdr, hangrannor i aluzink.

5.2 Ytskikt och fargsattning

Fargsattningen i lokalen ska utféras s& den forstarker rumsuppfattningen och
orienterbarheten inom lokalen. Belysningen ska vara anpassad till verksamheten.
Tillgangligheten inom lokalen ska vara god och anpassad till planerad verksamhet. Dorrar
och korridorers bredd ska mojliggéra mote med ganghjalpmedel sdsom rullstolar.

En kombination av lugn och tydlighet efterstrévas i fargsattningen. Det ska vara latt att se
granser mellan golv, vaggar och tak genom att kontraster skapas mellan ytorna.
Granserna kan ocksa markeras genom att socklar och taklister utfors i avvikande fargton.
Dérrar och foderlister behandlas efter funktion. Lagenhetsdérrar och dorrar till
gemensamhetsutrymmen behdver latt kunna urskiljas fran vaggen. Ovriga dorrar, som
foretrddesvis anvands av personal kan gérna falla in med vaggfarg.

Ytskikt ska generellt vara av icke blandande karaktar. Matt kakel ska valjas till vatrum och
kok. Golv far som mest vara latt monstrade och mellanljusa till mellanmorka. Stora
fargskillnader i golv liksom tvargaende friser undviks. Materialval till boenden ska alltid
g6ras med hansyn till hogt slitage och behov av frekvent rengdring. Lattskotta och enkelt
tvattbara material i god kvalitet &r grundregeln. Interiéren ska ocksa ge intryck av
hemmiljo.
Golv | entré samt trapphus cementmosaik alternativt granitkeramik
| 6vrigt generellt helsvetsad plastmatta
| duschplatser halkséker plastmatta

Socklar Generellt helsvetsad uppvikt plastmatta
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Vaggar | dusch och skdlj, vaggplastmatta alternativt kakel
Ovriga rum mélning
Kakel bakom tvattstall/vatbankar

Tak Undertak av ljudabsorbenter
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5.3 Utformning

Byggnaden bestar av enkla huskroppar med sadeltak och tydliga gavlar, som &r
forskjutna i forhallande till varandra bade horisontellt och vertikalt. Detta skapar mindre
volymer och minskar institutionskénslan.

For att ge liv i fasader och gbmma utvandiga utrymningstrappor, anvands traribbor pa
fasader, som samspelar med lockpanelen.

5.3.1 Inspirationsbilder utformning

Inspirationsbild till husets Huvudentré, Inspirationsbild till takets utformning.
ribbmonster som foljer takets utformning Forskjutna enkla sadeltak.
med rektangular 6ppning fortydligar Huvudentré.

Trapanel Forskjuten lockpanel skapar Trapanel
Forskjuten lockpanel skapar monster pa fasaden Skiss for forskjuten lockpanel
monster pa fasaden
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Tréaribbor

Naturbehandlade traribbor pé fasaden
(lite ljusare nyans an trapanelen)
fortsatter som avskarmning pa balkongen

i

4.-

Tréaribbor

Naturbehandlade traribbor pa fasaden
(lite ljusare nyans &n trapanelen)
fortsatter som racke pa balkongen
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5.4 Fasader
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FASAD MOT SYD-VAST
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FASAD MOT NORR-VAST
1:20

6  Ovrigt

Bildmaterial ar tagen frdn Swecos bildbank, Storspov hus och tradgard med tillstand,
reklammaterial fran Derome och Zichtbeton samt Al genererade bilder.
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