Vard- och omsorgsprogrammet

For oig som Vill jobba weed minniskors omsorg

‘ 7 ill du 1 framtiden jobba med ménniskor, och
under gymnasietiden blanda praktisk er-
farenhet med traditionella studier? I sa fall
ar vard- och omsorgsprogrammet nagot for dig. Nar
du ar fardig med dina studier dr du utbildad under-
skoterska, och redan under din forsta termin far
du en praktikplats diar du far kdnna pa hur det ar
att arbeta inom branschen. Utbildningen ar upplagd
sa att traditionella skolamnen varvas med vardteori
och praktik.

— Forst var jag lite osdker for att det verkade vara
sa lite skola, men man lar sig mycket pa praktiken.
Man kan inte ldra sig hur man kommunicerar
med ménniskor genom att ldsa 1 en bok, man lar
sig genom att gora det. Det tycker jag ar jattebra,
sdger Millicent Thomas-Haines som laser vard- och
omsorgsprogrammet.

Mojligheten att fa arbeta med ménniskor, och chan-
sen att fa anstéllning direkt efter utbildningen 4r na-
got som eleverna lyfter fram nér de ska beskriva for-
delarna med att vilja vard- och omsorgsprogrammet.
Dessutom kan du sjilv lagga upp dina studier sa att
du far grundldggande hogskolebehorighet.

— Just nu 4r varden ett bristyrke, det behdovs
mycket personal. Viljer du vard och omsorg blir du
utbildad underskoéterska. Men du har ocksa grund-
laggande hogskolebehorighet, sa du har fortfarande
mojlighet att bli ndstan vad du vill. Du har ett sdkert
jobb efter att du slutat skolan, men har fortfarande
mojlighet att lasa vidare. Sa det 4r en jattebra start
efter gymnasiet, dven om du é&r lite osdker pa vad
du vill bli 1 framtiden, berattar Jasmine Aberg, som
ocksé gar vard- och omsorgsprogrammet.

Studietiden ar varierande och utmanande. Ibland
kan det vara langa dagar ute pa praktiken, men de
kunskaper du far och chansen att gora skillnad gor
det lattare att hantera tidiga morgnar.

— Jag har alltid dlskat att prata med méanniskor
och jag ar valdigt social av mig. Darfor tycker jag att
det ar jatteroligt att fa jobba med méanniskor och hjal-

pa dem. Man far se att man gor skillnad, till exempel
pa dldreboenden nir man pratar med de dldre och de
blir gladare av det. Man méarker verkligen att man
gor skillnad, beskriver Jasmine.

Forutom skoldmnen som svenska, engelska och
matematik laser eleverna vid vard- och omsorgspro-
grammet bland annat kurserna vardteori och psyko-
logi. Det 4r &mnen som Millicent och Jasmine tycker
ar bade roliga, intressanta och lirorika.

— Det ar jattebra uppldgg, man kan till och med
langta efter skolan, och sa har det aldrig varit forut.
Vi laser till exempel vardteori, och dir lar man sig
otroligt viktiga saker, tycker Jasmine.

Det tredje aret p& programmet fir eleverna chansen
att specialisera sig genom att vélja fordjupning. Det
finns tre spar att vilja mellan; personlig assistans,
akutsjukvard eller psykiatri. Valet far ocksa betydelse
for vilken praktikplats du hamnar pa sista aret.

Gor eleverna bra ifran sig pa praktikplatsen ar
chansen stor att det leder till en anstéllning efter
studenten. Aven under studietiden ar méjligheterna
att fi sommarjobb nigot som eleverna lyfter fram.

— GoOr man bra ifrdn sig sd far man néastan alltid
sommarjobb pa sin praktikplats, avslutar Millicent
och Jasmine.

Efter det har programmet ar du utbildad underskoéterska.



» NY UTBILDNING!

Vard- och omvardnads-
programmet har fran och
med hosten 2019 fatt ett
nytt upplagg. Utbildningen
kommer att lyftas ut ur
larlingsutbildningarna och
organiseras som ett
reguljart gymnasieprogram
med utokad praktik och
begransat larlingsupplégg.
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Jasmine Aberg och Millicent Thomas-Haines tycker om att arbeta med manniskor och de
kanner verkligen att de gor skillnad. Efter studier pa vard- och omsorgsprogrammet har de
stora majligheter att fa jobb i branschen.




