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Tillgänglighetsrådet 

PROTOKOLL 
Sida 

1(15) 
Sammanträdesdatum 

2025-12-17 
  

  

  
 
Plats och tid Kommunstyrelsesalen i Rådhuset, kl. 13.00-16.00 

Ajournering 14.15-14.30 
Beslutande Ledamöter 

Knapp Britta Thyr (MP), ordförande  
Eva-Clara Viklund (M), vice ordförande 
 
Lena Sara Blomkvist (psoriasis lokalavdelning) 
Stefan Morell (FUB)  
Maria Öström (FUB)  
Lars Reinholdson (Neuroförbundet)  
Elisabeth Bylund (Neuroförfundet)  
Ewa Ekren (Reumatiker föreningen)  
Gerrit Heinsius (Reumatiker föreningen)  
Kjell Bergström (Gå och bada)  
Cathrine Svensk (Hörselsakades förening) 
Lennart Moberg (Parkinsonföreningen)  
Margareta Thelin (Härnösand/Kramfors strokeförening)  
Per-Ingvar Sundgren (SRF)  
Kamal Suleimani (SRF)  
Birgitta Janzon (RSMH)  
Inger Viberg (Autism Härnösand) 
 
 

Övriga närvarande Jennifer Ålund, folkhälsosamordnare, Johanna Laine, sekreterare, Margareta Fällström, 
Härnösands kommun, Stefan Grip, Härnösands kommun, Anna Billberg, Härnösands 
kommun 

Justerare Cathrine Svensk  

  
 Underskrifter 

 Sekreterare 
 

Paragrafer 20-27  
 Johanna Laine  

 Ordförande 
  

 Knapp Britta Thyr  

 Justerare 
  

 Cathrine Svensk    
 
 ANSLAG/BEVIS 

Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ  

Sammanträdesdatum  

Datum då anslaget sätts upp - Datum då anslaget tas ned - 

Förvaringsplats för protokollet Kommunstyrelseförvaltningen 
 

Underskrift 
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§ 20 Dnr  

1. Genomgång av föregående protokoll 

Tillgänglighetsrådets beslut 
Tillgänglighetsrådet beslutar 
att protokollet från föregående möte läggs till handlingarna. 

Bakgrund 
Britta Thyr, går igenom föregående protokoll. 
_____ 
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§ 21 Dnr  

2. Dagordningen godkänns 

Tillgänglighetsrådets beslut 
Tillgänglighetsrådet beslutar 
att fastställa föredragningslistan till dagens möte.   
 
______  
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§ 22 Dnr  

3. Val av justerare 

Tillgänglighetsrådets beslut 
Tillgänglighetsrådet beslutar 
att utse Cathrine Svensk att justera dagens protokoll.  
 
 ______  
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§ 23 Dnr  

4. Informationsärenden  

Tillgänglighetsrådets beslut 
Tillgänglighetsrådet beslutar 
att lägga informationen till handlingarna. 
 
4.1 Beredskap inom LSS-boende  
Margareta Fällström från enheten för civil beredskap informerar.   
 
4.2 Beredskap för synskadade  
SRF beskriver att det finns 250 synskadade i Härnösand, några av dessa 
lever i par där båda är synskadade eller blinda. SRF vill veta hur förflyttning 
av dessa sker vid krig eller kris, samt vad som finns inom kommunen för att 
bemöta synskadades oro kring krig eller kris.  
Beredskapssamordnare vid Härnösands kommun har mottagit frågan och ser 
positivt på att bli inbjuden till SRF för dialog.  
Ta kontakt med: maria.engberg@harnosand.se för bokning 
Det går att beställa hem broschyren ”Om krisen eller kriget kommer” i 
blindskrift från MSB:s hemsida. 
 
4.3 Funkisvecka 2026 
Stefan Grip från Sambiblioteket informerar om funkisveckan som kommer 
att anordnas under våren 2026. Hur utformningen blir är ännu inte fastställt 
utan Stefan tar emot idéer och förslag, gärna per mejl eller telefon. 
stefan.grip@harnosand.se kan man mejla till.  
Nästa planeringsmöte för Funkisveckan är den 23 januari 2026.  
Parkinsondagen den 11 april inleder Funkisveckan som hålls från måndag 
den 13 april till fredag den 17 april 2026.  
På onsdag den 15 april kl.18 kan man träffa kommunpolitiker i Olof 
Högbergssalen i Sambiblioteket. Noteras att informationen kan spridas även 
till regionpolitiker för bredare representation.  
 

mailto:stefan.grip@harnosand.se
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4.4 Seniortorget 
Anna Billberg, verksamhetsutvecklare socialförvaltningen, informerar om 
seniortorget som ingår i projektet Friskare och hälsosammare Härnösand. 
Härnösands kommun har tagit inspiration från Umeå och skapat ett digitalt 
seniortorg som finns på kommunens hemsida. Där finns det samlat råd och 
stöd, tips och information om aktiviteter och vad som händer i Härnösands 
kommun. På sidan kan man bland annat läsa om fritidsgård för äldre som har 
öppet på fredagar och om olika julaktiviteter och annat som anordnas i 
kommunen. 
Vill man synas på sidan med sin förening går det bra att ta kontakt med 
Anna Billberg, kontaktuppgifterna finns på seniortorget.  
Inger Wiberg lyfter frågan om olika språk hos seniorer och hur det hanteras 
på seniortorget. Anna Billberg tar med sig det perspektivet i det fortsatta 
arbetet. 
 
4.5 Politiska medel 80+, personer med funktionsnedsättning 
4.5.1 SKPF Svenska Kommunalpensionärernas förbund Avd 76 
Härnösand:  
Aktiviteter för äldre – Socialt umgänge, fika, cornhole, naturvistelse samt 
transportmöjligheter.  
4.5.2. IF Rycket:  
Aktiviteter för äldre samt personer med funktionsnedsättning – Utveckla 
hälsoarbetet, vattenträning, gåfotboll, bowling, bordtennis, boccia, cornhole, 
rullstolsträning 
4.5.3. Gussjö intresseförening:  
Tillgänglighetsanpassning av boulebana. 
4.5.4 Härnösands brottarklubb:  
Aktiviteter för äldre och personer med funktionsnedsättning – 
rörlighetsträning samt parasport. 
 
4.6 Äldrelots 
Telefontid: måndag till fredag 08.00 – 09.00 samt 15.00 till 16.00. 
Telefonnummer: 070-340 09 33. 
 
 



 

Tillgänglighetsrådet 

PROTOKOLL 
Sida 

8(15) 
Sammanträdesdatum 

2025-12-17 
 

 

  
 

 
Justerandes sign Utdragsbestyrkande 
     

 

Äldrelots – hjälper dig att hitta rätt  
Äldrelotsen är en service som Härnösands kommun erbjuder för att bidra till 
en tryggare och enklare vardag för dig som är senior.  
Du kan ringa till Äldrelots för att få information om vart du kan vända dig 
för att få stöd och hjälp. Målet är att minska oro och ofrivillig ensamhet för 
dig som bor i Härnösands kommun. 
Det här kan du få hjälp med  
Äldrelotsen kan förmedla information om till exempel: 

• träffpunkter och aktiviteter för seniorer i Härnösands kommun som 
främjar hälsa och social gemenskap  

• förmedling till anhörigstöd för dig som stödjer, hjälper eller vårdar en 
närstående  

• hur du gör om du vill engagera dig som volontär (Seniortorget).  

• information om senior- och trygghetsboenden i Härnösands 
kommun (Hänvisar till Härnösandshus och Vårsta). 

• information och förmedling om hur du når och ansöker om bistånd  

• tips på var du kan få hjälp med hushållsnära tjänster som exempelvis 
städhjälp, tvätt, gräsklippning och snöskottning  

• Äldrelotsen hjälper inte till med bankärenden och privatekonomi, där 
hänvisas du till din bank. 

 
4.7 Säkra steg 
Säkra steg ingår i projektet Friskare och hälsosammare Härnösand. 
Säkra steg är ett digitalt träningsprogram som hjälper dig att hitta lämpliga 
övningar och komma igång med träning av din balans och benstyrka. 
Programmet är utvecklad av forskare vid Umeå universitet i samarbete med 
äldre personer. Forskning har visat att Säkra steg kan bidra till minskad 
fallrisk. 
https://sakrasteg.se/ 
 
 
 
_______ 
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§ 24 Dnr  

5. Stärka inflytandet för personer med 
funktionsnedsättning 
5.1 Hur mäter vi tillgänglighet 
 
2. Har organisationen genomfört några kunskapshöjande insatser om 
funktionshindersfrågor de senaste 12 månaderna?  
Ja: för medarbetare  
Nej: 
- chefer på kommunledningsnivå 
- chefer på förvaltningsnivå - politiska nämnder. 
 
4. Följer ni upp målsättningar? (Styrande dokument för att systematisera 
arbetet med funktionshinderfrågor i kommunen)   
-Nej! 
 
12. I vilken utsträckning har ni anordnat medborgardialoger där ni riktar 
er till enskild medborgare med funktionsnedsättning för att få kunskap om 
deras synpunkt inför ett större projekt i kommunen.  
- Nej!* problematisera. 
 
16. Uppskatta hur lätt eller svårt er organisation upplever att det är att 
kontrollera om upphandlade varor, tjänster och produkter uppfyller 
kraven på tillgänglighet vid leverans.  
- Svårt 
 
20. Ingår kompetenshöjande insatser om diskriminering på grund av 
funktionsnedsättning i kommunens plan för aktiva åtgärder?  
- Vet ej 
 
21. Har ni som arbetsgivare kunskap om var vi kan få råd och stöd när ni 
behöver erbjuda individuella stöd och lösningar för arbetstagare med 
funktionsnedsättning?  
- Nej 
 
32. I vilken utsträckning har ni utformat era digitala system och tjänster 
på ett tillgängligt sätt?  
- Interna arbets- och kommunikationsplattformar 
- i liten utsträckning 
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33. Har ni rutiner för att inventera brister i tillgänglighet i era digitala 
system och tjänster?  
- Interna arbets- och kommunikationsplattformar 
- Nej 
- Digitala tjänster 
- Vet ej 
 
34. Har ni åtgärdat eventuella identifierade brister i tillgängligheten i era 
digitala system och tjänster under de senaste 12 månaderna?  
-Interna arbets- och kommunikationsplattformar 
- Nej, inte åtgärdat  
- Digitala tjänster 
- Vet ej 
 
39. Har ni rutiner för att inventera brister i tillgängligheten i offentliga 
lokaler där kommunen bedriver verksamhet?  
- Nej 
* skriven kommentar 
 
Utbildning för politiker och rådet 
Lennart Moberg önskar en utbildning kring ”Kunskap och systematisering 
av funktionsrättsfrågor” och kopplingen till kommunens Policy för 
samverkan med civilsamhället, för tillgänglighetsrådet och för olika 
politiker. Mycket fungerar redan bra i Härnösands kommun men det finns 
även saker kvar att göra. Kunskapshöjande insatser behövs alltid.  
 
Beslutas om att beredningsgruppen får i uppdrag att komma med en plan för 
hur utbildningen ska se ut och vilka den ska riktas till.  
 
5.2 Lokaler 
Fråga från samtliga 
Problem att hitta lokaler till rimliga priser som är tillgänglighetsanpassade. 
Kan kommunen vara behjälplig i frågan?  
 
Stefan Morell uppger att FUB önskar en fast samlingslokal för 40-50 
personer där man kan förvara sina saker så man slipper frakta runt på saker 
till varje möte.  
 
PRO kan inte fortsätta möten på Parketten och det har blivit strul med 
Folkhögskolan där man skulle vara i fortsättningen. Finns även andra 
föreningar som har lokalproblem. 
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Noteras att Gula Villan har varit ett väldigt bra ställe. Ordföranden 
informerar om att Gula Villan tyvärr inte längre ägs av kommunen men att 
kommunen bekostar en annan lokal, Violen, som hyrs ut till Funktionsrätt 
Härnösand som man kan vända sig till om man behöver boka lokalen för sin 
egen förening.  
 
Jennifer skickar ut en länk till kommunens hemsida där information finns om 
lokaler som föreningarna kan hyra.  
 
5.3 Årshjulsplanering 2026 
Januari 
- 
Februari 
Ansökan föreningsbidrag (jan-feb) 
Sammanträde 1, budgetprocess 
 
Mars 
Kommunens budgetbehandling (period mars-maj) 
 
April 
Funkisveckan 
Nomineringstid för tillgänglighetspris 
 
Maj 
Sammanträde 2 
Beslut om tillgänglighetspris 
 
Juni 
Beslut kommunens budget 
Sista ansökan bidrag medborgarråd  
 
Juli 
- 
Augusti 
- 
September 
Sammanträde 3 
MFD-enkät 
 
Oktober 
- 
November 
Sammanträde 4 
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December 
Funktionsrättsdagen 
 
5.4 Verksamhetsberättelse 2025 
Britta skickar ut förslag på verksamhetsberättelse, rådets medlemmar 
uppmanas att skicka tillbaka inspel på förändringar.   
 
5.5 Reflektioner över Funktionsrättsdagen 2025 
Noteras att det inte fanns mycket utrymme för diskussioner mellan 
föreningar och politiken. Efterlyses mer tid för diskussion om övergripande 
ämnen och att de som ställer frågor gärna får ställa kvalificerade frågor som 
berör grupper av människor.  
Det upplevdes att scenen var dåligt riggat och att alla inte hann prata till 
punkt. Det krävs en bra moderator för att samtalet ska flyta på. Dagen var 
också lite lång, nästan alla gick hem innan slutet.  
Det hade varit bra om daglig verksamhet och andra kommunala 
verksamheterna som berörs direkt hade haft representanter på plats.   
Rasterna var inte bra organiserade då man inte hade tid att prata med 
varandra. Föreläsningarna avlöste varandra i lite för snabb takt.  
Dock var det en bra sak i sig att eventet anordnades i Härnösand för första 
gången. Synpunkter och förslag kan med fördel vidarebefordras till Ö-vik 
där mötet sker nästa gång. 
_______ 
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§ 25 Dnr  

6. Lyfta in funktionshinder- och tillgänglighetsperspektiv i 
samhällsplanering  
Detaljplaner har lagts på bordet i mötet för påseende till rådet. De skickas 
även ut via mail.  
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§ 26 Dnr  

7. Föreningspresentation  
Ordföranden föreslår att inga föreningspresentationer fortsätts med till våren 
utan tas med framöver i och med en ny mandatperiod som börjar på hösten 
2026. 
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§ 27 Dnr  

8. Övriga frågor 
Följande ärenden som inte hann behandlas i dagens möte tas upp på 
Tillgänglighetsrådets maj-möte: 

• Nya parkeringsregler 

• Tillgänglighet vid kommunens övergångsställen, tillgänglighet på 
bussar och bibliotekets inkastlucka 

 
 
_______ 
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