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Plats och tid Kommunstyrelsesalen i Rådhuset, kl. 13.00-16.00 

Ajournering 14.10-14.30 
Beslutande Ledamöter 

Knapp Britta Thyr (MP), ordförande  
Eva-Clara Viklund (M), vice ordförande 
Elisabeth Bylund, Neuroförbundet, ledamot 
Kamal Suleimani, Synskadades förening, ersättare 
Gerrit Heinsius, Reumatikerföreningen, ersättare  
Lennart Moberg, Parkinsonföreningen, Funktionsrätt Härnösand, ledamot 
Inger Wiberg, Autism- och Aspergerföreningen Härnösand, ledamot 
Kjell Bergström, Gå och bada, ledamot 
Cathrine Svensk, Hörselskadades förening, ersättare   
Birgitta Janzon, RSMH, ledamot  
Stefan Morell, FUB, ledamot  
Knut Olof Åberg, Härnösand/Kramfors strokeförening, ersättare  
 
 
 
 

Övriga närvarande Jennifer Ålund, folkhälsosamordnare. Ina Lindström Skandevall, utredare. Funktionsstöd: 
LSS och socialpsykiatri - Eva Forslöf, verksamhetschef, Susanne Norlander, 
Rehabiliteringskonsulent, Pernilla Forsberg, biståndsenheten samt Chatarina Törnlund 
Nyberg, stödassistent och handledare.    
 

 
Justerare Stefan Morell  
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§ 11 Dnr  

1. Genomgång av föregående protokoll 

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att protokollet från föregående möte läggs till handlingarna. 

Bakgrund 

Britta Thyr, går igenom föregående protokoll. 

_____ 
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§ 12 Dnr  

2. Dagordningen godkänns 

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att dra ut följande ärenden från dagens möte; 

- Informationsärende 4.3 Beredskap inom LSS-boenden 

- Föreningsinformation, punkt 7 på dagordningen gällande Härnösands 

dövas förening 

att fastställa föredragningslistan till dagens möte.   

 

Övrig synpunkt: 

FUB föreslår att Genomgång av föregående protokoll bör vara punkt 1 och 

inte som nuvarande punkt 3, för ordningens skull.  

 

Övriga frågor: 

 8.1 God och nära vård konferens  

8.2 Utfalls projektet  

8.3 Beredskap för synskadade 

______  
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§ 13 Dnr  

3. Val av justerare 

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att utse Stefan Morell att justera dagens protokoll.  

 

 ______  
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§ 14 Dnr  

4. Informationsärenden  

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna. 

 

4.1 Kontaktperson för aktiviteter  

Eva Forslöf, verksamhetschef, Susanne Norlander, Rehabiliteringskonsulent, 

Pernilla Forsberg, biståndsenheten samt Chatarina Törnlund Nyberg, 

stödassistent och handledare Funktionsstöd: LSS och socialpsykiatri 

föredrar.  

Eva Forslöf, verksamhetschef tackar för frågan och presenterar vilka delar av 

frågan som vardera medarbetare kommer presentera.  

Pernilla Forsberg, biståndsenheten ger Tillgänglighetsrådet en presentation 

gällande kontaktperson. Ärendegången för att få kontaktperson är ansökan, 

utredning och beslut. Pernilla beskriver grunderna för individuella beslut och 

beslut om kontaktperson. Utifrån ansökan och utredning kan det bli aktuellt 

med annan typ av stöd utifrån svårigheter att rekrytera personer och 

kompetens för uppdraget. Beslut om kontaktperson kan ersättas av 

boendeform där annan typ av aktivitet ingår.  

FUB och Autismföreningen ger exempel från målgruppen för att peka på 

vikten av kontaktperson för en meningsfull fritid och en god hälsa.  

Funktionsrätt Härnösand ställer en fråga om det är samma biståndsenhet för 

LSS som för SOL bedömningar vilket besvaras jakande.  

Susanne Nordlander, Rehabiliteringskonsulent föredrar en sammanfattad 

bild av arbetet med fritidsfrågor inom funktionsstöd.  

• Tydliggörande kring fritidsfråga och ansvar för personal i boende, 

utifrån lagstiftning och yrkesroll.  

• Fritidsaktiviteter – punkt på dagordning. 

• Omtag av rollen Fritidsombud i boendeenheter.  

• Fast gemensam aktivitet i enheten, minst en gång/veckan.  

• Utöka urvalet av fritidsaktiviteter riktade mot målgruppen; 

Hälsoutmaningen/erbjuda aktivitet med rörelse/samordnare.  
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• Enskilda aktiviteter för brukare.  

• Gemensamt forum för personal angående Fritidsfrågor ”Fritid & 

Hälsa Funktionsstöd”.  

• Aktivitetsmaterial; inköp + tillverkning i daglig verksamhet.  

• Samarbeten; Intresseföreningar, Barn och fritidsprogrammet.  

• På gång; Externt anpassad webbsida för brukare.  

 

Chatarina Törnlund Nyberg, stödassistent och handledare inom LSS 

beskriver i sammanfattad form olika aktiviteter som händer för målgruppen, 

personer med funktionsnedsättning, under sommaren. Bland annat Hemsö 

utmaningen, att IF Rycket kommer att ha varierande aktiviteter tisdagar och 

torsdagar 10.00-14.00 samt möjligheten till idrottskollo 23-27 juni 11.00-

14.00 där det finns möjligheter att prova på olika aktiviteter. Kommunens 

dagliga verksamhet har egen avsatt tid. Förflyttning med buss möjliggör att 

fler kan prova nya aktiviteter och få en aktiv sommar.  

Funktionsrätt Härnösand vill i sammanfattningen av aktiviteter informera om 

högläsning på boendet uppe vid Saltvik, vilken kommer att genomföras av 

Röda korset och Studieförbundet Vuxenskolan. 

FUB efterfrågar enklare aktiviteter för sin målgrupp, personer med 

intellektuell funktionsnedsättning och inte enbart aktiviteter som genomförs 

inom IF Rycket.  

Tillgänglighetsrådet får också en påminnelse om aktivitet på Café Trädgårn 

under onsdagkvällar.  

RSMH ställer en fråga utifrån vikten av att personal är med alternativt 

kontaktperson. Kontaktperson beviljas inte personer som bor på boenden. 

Om personal inte kan hur kan vikarier tas in eller hur löser man den frågan 

inom LSS.  

Frågan besvaras genom dialog om vikten av information och kommunikation 

med framförhållning dels för vetskap om aktiviteter men också för att skapa 

förutsättningar för samarbeten mellan kommunens boenden.   

FUB beskriver att deras målgrupp har varierande möjligheter till rörelse men 

uppskattar inslag av musik och att sådan aktiviteter skulle kunna bli fler. 

Medarbetarna inom LSS beskriver gemensamt att tidigare presenterat 

Kompiskort inte kommit till skott, detta utifrån att Härnösandsföretagarna 

inte anmält intresse för deltagande.  
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En gemensam dialog förs i vilka forum näringslivet i Härnösand skulle 

kunna uppmärksammas. Vice ordförande tar med frågan till höstens möte 

med företagarna.  

Eva Forslöf beskriver att LSS arbetar intensivt med scheman för att 

möjliggöra samarbete mellan boenden och möjliggöra en mer aktiv fritid. 

Eva poängterar också vikten av att individuella aktiviteter och önskemål 

finns med i den individuella genomförandeplanen.  

Funktionsrätt Härnösand berättar att man fått en donation som möjliggöra för 

föreningar att söka projektbidrag för exempelvis musik- och 

dansupplevelser. 

Autism föreningen ger flera förslag på hur en meningsfull fritid skulle kunna 

fyllas. Familjeläger i Aspnäs, studiebesök i motionshall för 

funktionshindrade i Sundsvall, fritidsgård för elever på anpassad skola, 

musikhandledare samt aktiviteter på Vårsta. Autism föreningen avslutar sina 

förslag med att beskriva att fritidsfrågan borde blir en hälsofråga och borde 

få kosta mer.    

 

4.2 Policy för samverkan med civila samhället  

Ina Lindström Skandevall, utredare kanslienheten gör en sammanfattad 

presentation av resultatet av policy för samverkan med civilsamhället. 

Civilsamhället i detta fall definieras som ”en arena, skild från staten, 

marknaden och de enskilda hushållet, där människor, grupper och 

organisationer agerar tillsammans för gemensamma intressen” likt 

regeringens definition. Policyn innehåller fyra principer:  

1. Principen om kommunikation och delaktighet 

2. Principen om samhällsutveckling 

3. Principen om självständighet  

4. Principen om mångfald och mänskliga rättigheter  

Policyn kan läsas i sin helhet via kommunens hemsida under ”kommunens 

styrande dokument”.   

 

Funktionsrätt Härnösand beskriver att man inte fått återkoppling efter 

yttrande och önskar en ökad respons om kommunen menar allvar med 

involvering av civilsamhället. Ordförande beskriver att tjänsteskrivelsen 

vilken ligger till grund för politikens beslut om policyn varit tydlig med att 

synpunkter inkommit från Funktionsrätt Härnösand.   

Ordförande ställer en fråga till tjänstepersonen gällande vad dokumentet gör 

för skillnad vilken besvaras med att policyn exempelvis haft påverkan på 
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beslut om riktlinjer gällande föreningsbidrag. Samtidigt finns en förhoppning 

om att policyn ska kunna påverkan bemötandet, skapa vägar samt ge 

återkoppling och öka användandet av IOP-avtal för att stärka samarbetet 

mellan kommunen och civilsamhället.  

 

4.4 Beslut om tillgänglighetspris 

Tillgänglighetsrådet har i och med kallelse till dagens möte fått en 

sammanfattning av nominerade samt tillhörande motivering utskickat till sig 

för att på förhand inom föreningarna kunna föra dialog om pristagare.  

Jennifer Ålund visar de nominerade till Tillgänglighetspriset. Priset kommer 

att delas ut på kommunfullmäktige den 29 september.         

Följande är nominerade till Tillgänglighetspris 2025: 

Sigrids Café 

Funktionsstöd brukarråd LSS i Härnösand 

FUB 

Malin Maria Lindgren, chef Härnögården. 

Härnösands bibliotek 

Camilla Dalgberg, Koltrastvägen 5 LSS gruppboende. 

Inger Wiberg, Autismföreningen. 

 

Utifrån röstningsförfarande står det klart att årets pristagare av 

Tillgänglighetspris 2025 går till, Inger Wiberg, Autismföreningen.  

 

______ 
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§ 15 Dnr  

5. Stärka inflytandet för personer med 

funktionsnedsättning 

Tillgänglighetsrådets beslut 

Tillgänglighetsrådet beslutar 

att lägga informationen till handlingarna.  

 

5.1 Hur mäter vi tillgänglighet 

Härnösands kommuns resultat för år 2024 gav ett resultat på 69 % vilket är 

en ökning från föregående år 58 %.  

Temaområden: 

Kunskapshöjande insatser 

Organisation 

Samråd 

Upphandling 

Systematiskt miljöarbete 

Rekryteringsprocess och individuellt stöd 

Tillgänglighet 

Lokaler 

Utveckling av allmänna platser  

 

Funktionsrätt Härnösand ställer frågan vem som svarar på enkäten och får 

till svar att Jennifer Ålund, folkhälsosamordnare, samordnar enkäten för att 

varje fokusområde ska besvaras utifrån kompetens och verksamhet. 

 

Hörselskadades förening uppmärksammar rådet på att det under 2025, 28 

juni, kommer en ny tillgänglighetslag – EU:s tillgänglighetsdirektiv. Utifrån 

detta önskar föreningen att få en dragning om vad lagen innebär och hur den 

kan påverkan kommunens arbete vid nästa sammanträde.  

 

Autism Härnösand poängterar vikten av att skilja på intern och extern webb. 

Föreningen ser också en vinning med att kunna jämföra med andra 

kommuner.   

 

Ordföranden uppmanar föreningarna till att fundera vidare på hur arbetet 

med mätning av tillgänglighet ska fortsätta vilket kan återkopplas till 

beredningsgrupp.  
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5.2 Årsuppföljning 2024  

Den slutgiltiga utformningen har skickats ut tillsammans med 

kallelse/dagordning samt mötets tillhörande dokumentation. Skrivelsen har 

skickats för kännedom till Kommunstyrelsen.  

 

Funktionsrätt Härnösand frågar vem den slutgiltiga mottagen är och får till 

svar att det är målgruppen och föreningar för användning vid ex 

styrelsemöte, ej bilaga i kommunens årsplan.  

 

 

5.3 Budget 2026 

Inspel till budget 2026 

 

Tillgänglighetsrådet 

 

Föreningarnas hus 

Skapa ett föreningarnas hus där alla föreningar har tillgång till lokaler. 

Autismcenter  

Modern sysselsättning 

Fokus på tjejer med autism 

Arbetsmarknadsinsatser 

En specialistförmedling som gör det lättare för funktionsnedsatta att komma 

ut på arbetsmarknaden 

 

Kommunala pensionärsrådet 

Aktivitetsledare 

Anställ aktivitetsledare eller att de som jobbar inom omsorgen avsätter del 

av tjänst till det. 

Anpassade scheman 

Låt de som arbetar styra scheman så att det passar dem och vårdtagare. 

Värna och satsa på personalen inom hemtjänst och särskilda boenden 

Samarbete med YH och ge möjlighet till språkutveckling samt påbyggnad av 

vårdutbildning 

 

Funktionsrätt Härnösand ställer frågan om hur budgetförslagen tas emot och 

används och får till svar att det är upp till varje parti i vilken mån det tas upp 

i partiets budgetförslag.  

 

Övriga inspel från Funktionsrätt Härnösand: 

1. Olyckligt med datumförändring, bättre framförhållning då många 

uteblev på grund av ändring av datum.  

2. Frågan ställs om de kommunala rådens prioriteringar når ut till 

samtliga partier vilket får ett jakande svar.  
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SRF poängterar utifrån kommunens dåliga ekonomi att besparingar inte ska 

drabba de som redan befinner sig i utanförskap, exempelvis personer som är 

i behov av stöd eller kontaktperson.  

 

 

5.4 Föreningsbidrag 2026  

Grundfråga: 

Vad har budgeterats, ansökts och utbetalats till 

funktionshindersorganisationerna?  

 

Budget för funktionshindersorganisationer ingår i budget för 

organisationsbidrag.  

Budgeterat 140 000 kronor. Det görs en total bedömning utifrån medel för 

föreningsbidrag, även om ansökt summa överstiger nuvarande budget 

kommer detta att kunna hanteras i totalen. 

Ansökt 

166 200 kronor, totalt ansökt belopp (2025-05-20). 

Utbetalt 

104 200 kronor (2025-05-20)  

Utbetalning beror på när föreningen haft årsmöte samt skickat in 

dokumentation kopplat till kriterier i ansökan.  

 

Bristfälliga ansökningar kan påverka beslut om nivå på bidraget. Vanliga 

brister i ansökningar är att det oftast saknas en beskrivning av planerade 

aktiviteter, ekonomisk redovisning, andra specifika åtgärder som planeras att 

genomföras eller att det ibland förekommer ansökningar där det inte finns 

angivet något belopp. 

 

5.5 Tillsammans gör vi skillnad 2025-12-03  

Planering är på gång, där kommunen blivit tillfrågad att bekosta lokal. Det är 

ABF och Studieförbundet vuxenskolan som är drivande i arbetet och enligt 

minnesanteckningar föreslås föreningar bjudas in i september, invänta 

inbjudan. Finns frågor kring planering ta kontakt med kontaktpersoner på 

ABF alternativt Studieförbundet vuxenskolan.  

 

_______ 
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§ 16 Dnr  

6. Lyfta in funktionshinder- och tillgänglighetsperspektiv i 

samhällsplanering  

Inga ärenden behandlades på dagens sammanträde. 
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§ 17 Dnr  

7. Föreningspresentation  

Neuro-förbundet 

Neuro förbundet har cirka 45 medlemmar i Härnösand, cirka 119 i länet. 

Föreningen kämpar för att få fler medlemmar generellt men också fler yngre 

medlemmar. Behovet är stort av engagerade medlemmar, då en del av 

medlemmarna är mer passiva. Inom föreningen möjliggörs en social samvaro 

och möjlighet till stöd av andra, medlemmarna får också billigare kostnader 

för sociala aktiviteter som anordnas.  

Neuro förbundet beskriver att föreningen har flertalet aktiviteter bland annat 

rehab-bad två gånger i veckan, seniorbio, gemensamma restaurangbesök, 

grillning samt resor till exempelvis Söråker, Åstön och Österåsen.  

Funktionsrätt Härnösand ställer frågan om föreningen upplever att man fått 

en ökning av medlemmar med ALS, vilket besvaras nekande även om man 

anser att man har flertalet medlemmar med MS.   

 

Härnösand/Kramfors strokeförening 

Härnösand/Kramfors strokeförening beskriver föreningens historiska resa 

från 1980, då riksföreningen stroke till dagens Stroke förbundet – för en ny 

väg framåt.  

Föreningen presenterar förbundsstyrelsen och att medlemsantalet var 5972 

vid årsskiftet. Förbundet har årlig sammankomst i form av representantskap 

och var tredje år kongress.  

Lokalt bildades föreningen 1994 och har över tid slagit samman med 

Kramfors och är idag Härnösand/Kramfors strokeförening med cirka 58 

medlemmar, 40 kvinnor och 18 män. Föreningen har medlemsmöten 1 gång 

i månaden vilka anses vara välbesökta med 25-30 personer per tillfälle, ett 

tillfälle att få aktuell information från förbundet, aktuellt inom hälsa och 

sjukvård, styrelsefrågor samt en möjlighet för bingo och fika.  

Föreningen anordnar aktiviteter och har i verksamhetsplanen för 2025 som 

mål att öka medlemsrekryteringen, visa att föreningen finns, informera om 

stroke samt öka arbetet tillsammans med andra aktörer.  
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Föreningen ökar kunskapen genom AKUT-test:  

A-ansikte 

K-kroppsdel 

U-uttal  

T-tid  

Ovanstående test kan genomföras vid minsta misstanke om pågående stroke 

där varje minut räknas för att rädda hjärnceller och minska tiden till aktiv 

vård.  

Föreningen beskriver att anledningen till att man deltar i Tillgänglighetsrådet 

och vad man vill uppnå med rådet är att tillsammans med andra föreningen 

nå ut med sina budskap och genom detta samarbete göra det så bra som 

möjligt för våra medlemmar.  

SRF ställer en fråga om man blir helt återställd efter stroke vilket besvaras 

följande, 38 % kan bli återställda, 93% kan återgå till boende och 15 % 

behöver hjälp efter 3 månader. Utifrån egen erfarenhet får man acceptera att 

man kanske kommer tillbaka till 90 % men att man får räkna med någon 

form av funktionshinder.  
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§ 18 Dnr  

8. Övriga frågor 

8.1 God och nära vård konferens  

Kommer att genomföras vecka 40. Vilka frågor vill föreningarna få 

besvarade under tillfället? Förslag på frågor kan skickas till Lennart Moberg.  

 

8.2 Utfallsprojeket  

Övrig fråga skjuts till nästa beredning då frågeställaren avvikit. 

  

8.3 Beredskap för synskadade 

SRF beskriver att det finns 250 synskadade i Härnösand, några av dessa 

lever i par där båda är synskadade eller blinda. SRF vill veta hur förflyttning 

av dessa sker vid krig eller kris, samt vad som finns inom kommunen för att 

bemöta synskadades oro kring krig eller kris.  

 

 

 

_______ 
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§ 19 Dnr  

9. Kommande möten  

Nästa sammanträde är planerad till den 17 september 2025, kl.13.00 -

16.00 i kommunstyrelsesalen, Rådhuset.  

På sammanträdet kommer följande föreningar ges tillfälle att 

presentera föreningarnas verksamhet; 

Hjärt- och lungsjukas förening 

Funktionsrätt Härnösand 

IF Rycket  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


