
Добро пожаловать 
в начальную школу

Вы предпочитаeтe послушать? 
Здесь вы найдёте всю брошюру, разделённую 
на главы. Слушайте ту часть, которую хотите.



Что такое начальная школа 
В тот год, когда вашему ребенку исполнится шесть лет, он должен пойти 
в дошкольный класс. После дошкольного класса ребенок идет в 1 класс. 
Через год он переходит во 2 класс, а затем продолжает учиться до 9 класса.

Для детей, которые не могут быть дома одни после окончания школы, 
существуют центры досуга или «фритидс», как говорят многие. Фритидс 
предназначен для детей в возрасте от 6 до 13 лет, родители которых 
работают или учатся.

В центре досуга ребенка может быть ту часть дня, когда он не в школе 
и во время каникул. Там нельзя оставлять детей по вечерам, ночам 
и в выходные дни. Исключения существуют для детей, чьи родители 
работают по вечерам, выходным или ночам, и больше некому 
присматривать за детьми. Для них существует ночной присмотр за 
детьми. Больше информации об этом есть на сайте harnosand.se/nattis.

Все это (дошкольный класс, 1-9 классы и центр досуга) называется 
начальной школой.

Обучение в школе в Швеции бесплатное. Если ребенку понадобится 
центре досуга, оплачивать его нужно муниципалитету. Сумма оплаты 
зависит от того, какой у вас доход.



Материалы и оборудование, нужное детям в школе, например, книги, 
планшеты для чтения или компьютеры, они могут взять взаймы 
бесплатно. Но важно, чтобы дети были осторожны со всем, что им 
разрешают брать взаймы. Если, например, компьютер, который 
учащимся 7–9 классов разрешено взять, сломается или потеряется, 
родители должны будут заплатить.

Вы важны
Вы как родитель важны для успехов 
ребенка в школе. Школа хочет 
поддерживать с вами контакт и 
обсуждать с вами вопросы обучения 
вашего ребенка. Это делается 
с целью лучшей организации 
школьного времени. Тот факт, что 
вы преданы делу и принимаете 
участие в получении информации из 
школы, следите за тем, чтобы ваш 
ребенок хорошо спал, завтракал и 
имел с собой в школу нужные вещи, 
важен для хорошего учебного дня.

Обязательное школьное образование
В Швеции школьное образование является обязательным. Это 
означает, что дети должны ходить в школу. Как родитель, вы несете 
ответственность за то, чтобы ваш ребенок посещал школу.

Если ребенок не приходит в школу, должна быть особая причина, 
например ребенок заболел или ему дали отгул.

Периоды обучения
Учебный год всегда начинается после лета и состоит из осеннего 
и весеннего семестров. Осенний семестр начинается в августе и 
заканчивается в декабре. Весенний семестр начинается в январе и 
заканчивается в июне. Точные даты каждого учебного года можно найти 
на сайте harnosand.se во вкладке «Дети и образование».



Выберите школу
Как опекун и родитель вы можете выбрать, в какую школу пойдет 
ваш ребенок. У вас есть право выбирать из всех школ во всем 
муниципалитете, но нет уверенности в том, что именно в той школе, 
которую вы хотите выбрать, есть места. Однако ваш ребенок всегда 
имеет право на место в школе в вашем районе.

Хотите ходить в другую муниципальную школу, а не ту, которая находится 
рядом с вашим домом? Тогда вы должны подать запрос непосредственно 
в школу по вашему выбору. Если ваш ребенок собирается пойти в 
дошкольный класс, заявку на перевод в другую школу необходимо 
подать не позднее 1 февраля.

В муниципалитете Хернесанд имеется одиннадцать муниципальных 
начальных школ, одна независимая школа и одна государственная 
школа для глухих и слабослышащих.

Учебная платформа Schoolity
Schoolity — это веб-платформа обучения, которую сотрудники, 
учащиеся и опекуны используют для общения друг с другом, просмотра 
посещаемости и пропусков, а также расписания учащихся. Учебная 
платформа должна облегчать повседневную работу учащихся и 
сотрудников школы. Вам также будет легче следить за школьным 
обучением вашего ребенка. Она доступна как на шведском, так и на 
английском языке, и вы можете выбрать язык самостоятельно.

Чтобы использовать Schoolity, вам нужны данные для входа. Узнайте 
больше о том, как их получить, на сайте harnosand.se/schoolity. Если 
вам нужна помощь со Schoolity, вы можете обратиться в сервисный центр 
муниципалитета Хернесанд.



Пропуски и болезнь
Если ваш ребенок не может прийти в школу по причине болезни, вы 
должны сообщить об этом в школу. Вы делаете это с помощью Schoolity. 
Вы должны отправлять отчет каждый день отсутствия ребенка в школе.

Если вашему ребенку необходимо уйти из школы в какой-то момент 
учебного дня, например, чтобы пойти к врачу или стоматологу, вы 
должны уведомить об этом классного руководителя или наставника.

Отгул
Если ребенку необходимо пропустить школу, вы должны подать заявление 
заблаговременно. Вы делаете это подачей бланка, доступного на сайте 
harnosand.se. Ваш ребенок не получит отгул, если в школе сочтут, 
что перерыв слишком сильно влияет на школьную работу, причем в 
негативном смысле.

Ученик может получить не более 10 выходных дней 
в учебном году. Это означает, что более длительные 
поездки необходимо планировать и осуществлять во 
время праздников.

Отсутствие без уважительной причины
Школа обязана знать, где находятся все школьники во время школьных 
занятий. Если ваш ребенок не пришел на урок, и вы не заявили, что 
ребенок заболел или попросил отгул, вы получите уведомление о так 
называемом отсутствии без уважительной причины. Это означает, что 
ребенок ушел из школы без разрешения.

Очень важно сообщать нам, если ваш ребенок заболел или будет 
отсутствовать в школе по какой-либо другой причине. Если от вас 
не будет уведомления о том, почему ваш ребенок не приходит в 
школу, сотрудники будут вас искать, пока не выйдут на контакт. 
Сначала по телефону, электронной почте или SMS, а на следующем 
этапе – посредством посещений на дому. Если они все еще не могут 
найти ребенка или выяснить, почему ребенок не в школе, им может 
потребоваться обратиться в полицию или социальные службы.

Если у ребенка много пропусков, школа свяжется с вами для разговора.



Закон «О школе» и учебная программа школы
Закон «О школе» определяет, какие права и обязанности имеют 
дети, учащиеся и опекуны. В законе также указано, какие требования 
предъявляются к лицу, ответственному за школу, то есть к руководителю 
учебного заведения. Поскольку ваш ребенок ходит в муниципальную 
школу, ее директором является муниципалитет Хернесанда.

Шведское национальное агентство образования является 
государственным органом, который решает, что дети должны изучать в 
школе и в каком классе они должны получать эти знания. О том, что они 
решили, вы можете прочитать в так называемой учебной программе.

Учебная программа должна соблюдаться во всех школах Швеции. 
Именно на этом школы строят и развивают свою деятельность.

Оценки и отзывы
В 1-5 классах учащийся получает так называемые отзывы по каждому 
предмету в весеннем семестре. Отзыв показывает, получил ли ученик 
уровень знаний для данного отзыва.

Учащиеся получают свои первые оценки в конце осеннего семестра 
6 класса. Затем учащиеся получают новую оценку каждый семестр до 
весны в 9 классе, когда будет установлена окончательная оценка. Именно 
с итоговой оценкой учащийся затем поступает в гимназию.

Шкала оценок начинается от A до F, где A — высшая оценка, а F — незачёт.

Школьный медпункт и поддержка учеников
Со школой связан школьный медпункт. Поддержка может включать как 
медицинские, психологические, психосоциальные, так и специальные 
образовательные меры. В школьном медпункте работают школьные 
врачи, школьные медсестры, психологи и кураторы. Есть также 
сотрудники со специальными педагогическими навыками.

Персонал школьного медпункта должен способствовать тому, чтобы 
учащиеся чувствовали себя хорошо и имели хорошее здоровье, 
например, посредством бесед о здоровье и вакцинации.



Благодаря программе «Здоровье учащихся» ваш ребенок получит 
возможность пройти вакцинацию в соответствии со Шведской 
программой вакцинации детей. Это вакцина, которая защищает 
от одиннадцати заболеваний: ротавирусной инфекции, дифтерии, 
столбняка, коклюша, полиомиелита, инфекций, вызванных Haemophilus 
influenzae типа b, тяжелых заболеваний, вызванных пневмококком, кори, 
эпидемического паротита, краснухи и вируса папилломы человека (ВПЧ).

Предметы
В начальной школе учащиеся изучают следующие предметы: шведский, 
шведский как второй язык, английский, математика, изобразительное 
искусство, музыка, трудовое обучение, домоводство, спорт и здоровье, 
обществознание, религия, история, география, биология, физика, химия 
, технология, предмет по выбору ученика, иностранный язык, которые 
ученик выбирает, например, испанский, немецкий или английский, 
и преподавание родного языка в тех случаях, когда это актуально. 
Ученики не проходят все предметы постоянно, ведь они отличаются в 
зависимости от семестра и класса.

Шведский как второй язык (SVA)
Шведский как второй язык, SVA, представляет собой отдельный предмет, 
приравненный к предмету «шведский». Учащиеся, родной язык которых 
не шведский, могут иметь право на изучение SVA. Преподавание SVA 
может учитывать особенности изучения второго языка, такие как 
произношение, порядок слов в сравнении с родными языками учеников. 
Именно школа решает, имеет ли учащийся право и нуждается ли он в 
изучении SVA.



Преподавание родного языка и поддержка 
в учебе на родном языке
Родной язык имеет большое значение для развития языка, мышления, 
личности и характера ребенка. Хорошо развитый родной язык 
обеспечивает хорошие условия для изучения шведского, других языков и 
других предметов.

Ваш ребенок может учить родной язык. Если вы хотите, чтобы ваш 
ребенок его учил, вам необходимо подать заявление. Это можно сделать 
через электронную услугу на сайте муниципалитета.  
harnosand.se/modersmalsundervisning

Уроки спорта и плавания
Движение, хорошие привычки и полноценное свободное время 
важны для благополучия вашего ребенка. В учебную программу 
включен предмет «Спорт и здоровье». Он должен дать вашему ребенку 
положительные впечатления от спорта, движения и времяпровождения 
на свежем воздухе. В учебной программе также указано, что ваш ребенок 
должен научиться плавать.

Все дети должны участвовать в спортивных занятиях и уроках плавания. 
Вы, как родитель, играете важную роль в том, чтобы у вашего ребенка 
была при себе спортивная одежда, купальный костюм и полотенце 
в те дни, когда ребенок занимается спортом в школе. Дети должны 
переодеться перед занятиями спортом и принять душ после урока.

Если ваш ребенок по какой-либо причине не может заниматься спортом, 
вы должны сообщить об этом учителю.



Разговор о достижениях ребенка и 
родительские собрания
Каждый семестр школа хочет встретиться с родителями. Раз в семестр 
проводится разговор о достижениях ребенка. Вы и ваш ребенок  тогда 
встречаетесь с учителем или наставником и говорите о том, как ваш 
ребенок учится в школе.

Один раз в учебный год, обычно в начале осени, проводится родительское 
собрание. Затем школа хочет встретиться со всеми родителями класса и 
рассказать им о школе и предстоящем учебном году.

Если вы хотите прийти и посетить школу, можно это сделать. Заранее 
необходимо договориться об этом с учителем вашего ребенка и 
зарегистрироваться в канцелярии школы по прибытии.

Еда
Ваш ребенок получает обед в школе. Обед бесплатный. В подавляющем 
большинстве школ на выбор предлагается несколько блюд, а также 
разные виды овощей. Дети, которым необходима специальная диета по 
медицинским показаниям, например, из-за аллергии, могут получить ее 
при наличии справки от врача. Если ваш ребенок вегетарианец, веган 
или нуждается в специальном питании по религиозным соображениям, 
вы должны сообщить об этом в школу, но справку предоставлять не 
нужно. harnosand.se/specialkost

Подвоз детей в школу
Если ваш ребенок живет далеко от школы, если дорога в школу опасна или 
если у вашего ребенка инвалидность, ребенок может иметь право на подвоз в 
школу. Это означает, что ребенка могут бесплатно подвезти от дома до школы.

Школьный транспорт может выглядеть по-разному. Возможно, ваш 
ребенок получит автобусную карту и будет ездить на обычном автобусе, 
но могут быть и специально заказанные автобусы, маршрутки или такси. 
Более подробную информацию можно найти на сайте harnosand.se/
skolskjuts.

Если вам организовали подвоз ребенка в школу, а он не работает как надо, 
отправьте электронное письмо по адресу trafikenheten@harnosand.se.



Мобильные телефоны
Детям от дошкольного возраста до 6 класса не разрешается пользоваться 
мобильными телефонами в течение учебного дня. Поэтому школа хочет, 
чтобы дети оставляли свои телефоны дома. Если они все же решат 
принести телефон, они должны оставить его учителю в начале учебного 
дня, а затем забрать его в конце учебного дня.

Учащимся 7-9 классов не разрешается иметь на уроках мобильные 
телефоны.

Обязанность подавать заявление о 
беспокойстве
Если кто-то подозревает, что ребенку угрожает опасность, он может 
сообщить об этом в муниципалитет. Это называется заявление о 
беспокойстве. Например, могут возникнуть опасения, что ребенка ударят 
или что ребенок не получит необходимой ему помощи и опеки.

Каждый, кто имеет профессию, связанную с работой с детьми и 
молодежью, по закону обязан подать заявление о беспокойстве, если он 
подозревает, что ребенок страдает.

Центр досуга/фритидс
Фритидс открыт в будние дни с 06:30 до 18:30.

Дети имеют право находиться в центре досуга, когда оба родителя 
работают. Необходимо заранее оповестить, в какое время ваш ребенок 
будет на фритидсе.

Четыре раза в учебном году проводятся планерки на фритидсе. Тогда 
работают заместители, но многие школы требуют, чтобы вы, родители, 
отправили дополнительное уведомление, если вашему ребенку также 
нужно быть на фритидсе в эти дни.

Если вашему ребенку больше не нужно место на фритидсе, вы должны 
отказаться от него с оповещением за 14 дней.



Фото и видеосъемка в школе
Работники школы могут фотографировать и снимать рабочий 
процесс. Это делается, например, для документирования развития 
учащихся и облегчения обучения. Вам, как опекуну, не разрешается 
фотографировать и снимать видео в школе.

Вы получите бланк, который необходимо заполнить, если вы даете 
согласие, что вашего ребенка увидят на веб-сайте муниципалитета 
и в социальных сетях. Бланк называется «Согласие на публикацию 
персональных данных, фотографий и фильмов. Дошкольное - 9 класс»

Бланки и электронные услуги

 

Контактные данные школы

Согласие на 
публикацию/GDPR

Обучение родному 
языку

Специальная 
диета




