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kommun

Koétavdelningen
Produktionskdket Navet
Telefon: 0611-348670

i Hirnosands

Matsedel for Gruppboende augusti 2026
Datum | Alternativ 1 Antal | Alternativ 2 Antal
(5)1/Ié6r Norrlandslada* (ky) Fiskbiffar* raksas* (potatis)
Dessert | Hallon/kokoskaka
Sén | Raggmunk, baconrora* Stek, Herrgardssas*
2/8 (potatisgratang)
(6)3ll\gén Blodpudding, kalkonfras* Korv & rotsaksgryta* (potatis)
STOPP TORSDAG 16/7
Tis |Panerad fisk, tartarsas* Stekt flask, paltbrod, vitsas*
4/8 | (potatismos) (potatis)
Ons |Tacoléda* Gronsaksbiff* svampsas*
5/8 (potatis)
Tor |Kottbullar (ky) graddsas* Kottsoppa* ugnspannkaka (sylt)
6/8 | (potatis)
Fre |Kebabgryta* vitloksdressing* Jagarfars*, enbarssas* (potatis)
718 | (ris)
Lor | Kycklinggratang Panerad spatta, remouladsas*
8/8 |mangochutney* (ugnspotatis) otatis, citron
Dessert | Toscaparon* (vispad gradde) _
Sén | Biff Lindstrom* skysas* Marinerad kyckling* BBQ-sas*
9/8 | (potatis) (potatisgratang)
(7) Man | Pasta Alfredo m kalkon* (pasta) Stekt stromming*
10/8 sandefjordssas* (potatis)
STOPP TORSDAG 23/7
l'I'li/s8 Kycklingcurry* (ris) Kalvsylta, rodbetssallad* (potatis)
Ons |Fisk m citrontacke* Kalops* (potatis)
12/8 |graddfilssas* (potatismos)
Tor | Morotssoppa m chili* Jarpar* champinjonsas* (potatis)
13/8 |tunnpannkaka (sylt)
1Fz{/68 Lasagne* Himmelsk gryta* (ugnspotatis)
Lor | Smogen fiskgratang* Spansk kottgryta* (potatis)
15/8 | (potatismos)
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Datum |Alternativ 1 Antal | Alternativ 2 Antal
Sén |Wallenbergare* brunsas* Skinkstek, rodvinssas*
16/8 | (potatis) (potatisgratang)
(1) M&n | Pastasas m korv* (ky) (pasta) Pélsa* (potatis, rodbetor)
17/8
STOPP TORSDAG 30/7
Tis |Panerad fisk, remouladsas* Kott & mospudding* brunsas*
18/8 |(potatismos)
Ons |Kycklingwok* (pasta) Ugnsstekt falukorv* (potatismos)
19/8
Tor |Pannbiff, brunsas* (potatis) Skaldjurssoppa* muffins
20/8
Fre |Schnitzel, Navets bea* Lovbiffgryta* (potatis)
21/8 | (ugnspotatis)
Lér | Raggmunk, baconréra* Fiskgratdng Norrland* (potatis)
22/8
Son | Kasslergryta* (potatis) Stek* portersas* (potatisgratang)
23/8
(2) Man | Korv stroganoff* (ris) Stekt sill* I6ksas* (potatis)
24/8
STOPP TORSDAG 6/8
Tis |Ostpanerad fisk* sas* Prinskorv, stuvade gronsaker*
25/8 | (potatismos) (potatis)
Ons |Kottbullar, brunsas* (potatis) Boeuf Bourgogne* (potatis)
26/8
Tor |Kycklinggratang* (ris) Bondomelett* 6rtsas*
27/8
Fre |Schweizerfars* skysas* Viltgryta* (potatismos)
28/8 | (ugnspotatis)
Lér |Kottkorv, rotmos* Dillkott* (potatis)
29/8
S6n  |Laxpudding* dillsas* Flaskfilé, rodvinssas*
30/8 (potatisgratang)
(3) Man | Kycklingbiff, brunsas* (potatis) Isterband, stuvad potatis*
31/8 (rodbetor

STOPP TORSDAG 13/8

Reservationer for ev. andringar pa matsedeln.
En * bakom matratten betyder att den &r tillagad av kockarna pa Navet.

Tillbeh6ret inom parentes ar forslag.

Dessert kan bestallas pa lordagar.



